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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ 02. Организация и ведение 
процессов приготовления, оформления и подготовки к реализации горячих 
блюд, кулинарных изделий, закусок сложного ассортимента с учетом 
потребностей различных категорий потребителей, видов и форм 
обслуживания

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального 
модуля

В результате изучения профессионального модуля студент должен 
освоить основной вид деятельности Организация и ведение процессов 
приготовления, оформления и подготовки к реализации горячих блюд, 
кулинарных изделий, закусок сложного ассортимента с учетом потребностей 
различных категорий потребителей, видов и форм обслуживания и 
соответствующие ему общие компетенции и профессиональные компетенции:

1.1.1. Перечень общих компетенций
Код Наименование общих компетенций
О К  0 1 . В ы б и р а т ь  с п о с о б ы  р е ш е н и я  з а д а ч  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  

п р и м е н и т е л ь н о  к  р а з л и ч н ы м  к о н т е к с т а м

О К  0 2 . О с у щ е с т в л я т ь  п о и с к ,  а н а л и з  и  и н т е р п р е т а ц и ю  и н ф о р м а ц и и ,  н е о б х о д и м о й  д л я  
в ы п о л н е н и я  з а д а ч  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и

О К . 0 3 П л а н и р о в а т ь  и  р е а л и з о в ы в а т ь  с о б с т в е н н о е  п р о ф е с с и о н а л ь н о е  и  л и ч н о с т н о е  
р а з в и т и е

О К . 0 4 Р а б о т а т ь  в  к о л л е к т и в е  и  к о м а н д е ,  э ф ф е к т и в н о  в з а и м о д е й с т в о в а т ь  с  к о л л е г а м и ,  
р у к о в о д с т в о м ,  к л и е н т а м и

О К . 0 5 О с у щ е с т в л я т ь  у с т н у ю  и  п и с ь м е н н у ю  к о м м у н и к а ц и ю  н а  г о с у д а р с т в е н н о м  я з ы к е  
с  у ч е т о м  о с о б е н н о с т е й  с о ц и а л ь н о г о  и  к у л ь т у р н о г о  к о н т е к с т а

О К . 0 6 П р о я в л я т ь  г р а ж д а н с к о - п а т р и о т и ч е с к у ю  п о з и ц и ю ,  д е м о н с т р и р о в а т ь  о с о з н а н н о е  
п о в е д е н и е  н а  о с н о в е  т р а д и ц и о н н ы х  о б щ е ч е л о в е ч е с к и х  ц е н н о с т е й ,  п р и м е н я т ь  
с т а н д а р т ы  а н т и к о р р у п ц и о н н о г о  п о в е д е н и я

О К . 0 7 С о д е й с т в о в а т ь  с о х р а н е н и ю  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы , р е с у р с о с б е р е ж е н и ю ,  
э ф ф е к т и в н о  д е й с т в о в а т ь  в  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и я х

О К . 0 9 И с п о л ь з о в а т ь  с р е д с т в а  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  д л я  с о х р а н е н и я  и  у к р е п л е н и я  
з д о р о в ь я  в  п р о ц е с с е  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  и  п о д д е р ж а н и е  
н е о б х о д и м о г о  у р о в н я  ф и з и ч е с к о й  п о д г о т о в л е н н о с т и

О К . 1 0 П о л ь з о в а т ь с я  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д о к у м е н т а ц и е й  н а  г о с у д а р с т в е н н о м  и  
и н о с т р а н н о м  я з ы к а х
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О К  11 И с п о л ь з о в а т ь  з н а н и я  п о  ф и н а н с о в о й  г р а м о т н о с т и ,  п л а н и р о в а т ь  
п р е д п р и н и м а т е л ь с к у ю  д е я т е л ь н о с т ь  в  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  сф е р е

Л Р  13 В ы п о л н я т ь  п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  н а в ы к и  в  с ф е р е  с е р в и с а

1 .1 .2 . П е р е ч е н ь  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й

К о д Н а и м е н о в а н и е  в и д о в  д е я т е л ь н о с т и  и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й
В Д  2 О р г а н и з а ц и я  и  в е д е н и е  п р о ц е с с о в  п р и г о т о в л е н и я ,  о ф о р м л е н и я  и  п о д г о т о в к и  к  

р е а л и з а ц и и  г о р я ч и х  б л ю д ,  к у л и н а р н ы х  и з д е л и й ,  з а к у с о к  с л о ж н о г о  
а с с о р т и м е н т а  с  у ч е т о м  п о т р е б н о с т е й  р а з л и ч н ы х  к а т е г о р и й  п о т р е б и т е л е й ,  
в и д о в  и  ф о р м  о б с л у ж и в а н и я

П К  2 .1 . О р г а н и з о в ы в а т ь  п о д г о т о в к у  р а б о ч и х  м е с т ,  о б о р у д о в а н и я ,  с ы р ь я , м а т е р и а л о в  
д л я  п р и г о т о в л е н и я  г о р я ч и х  б л ю д ,  к у л и н а р н ы х  и з д е л и й ,  з а к у с о к  с л о ж н о г о  
а с с о р т и м е н т а  в  с о о т в е т с т в и и  с  и н с т р у к ц и я м и  и  р е г л а м е н т а м и

П К  2 .2 О с у щ е с т в л я т ь  п р и г о т о в л е н и е ,  т в о р ч е с к о е  о ф о р м л е н и е  и  п о д г о т о в к у  к  
р е а л и з а ц и и  с у п о в  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  с  у ч е т о м  п о т р е б н о с т е й  р а з л и ч н ы х  
к а т е г о р и й  п о т р е б и т е л е й ,  в и д о в  и  ф о р м  о б с л у ж и в а н и я

П К  2 .3 О с у щ е с т в л я т ь  п р и г о т о в л е н и е ,  н е п р о д о л ж и т е л ь н о е  х р а н е н и е  г о р я ч и х  с о у с о в  
с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а

П К  2 .4 О с у щ е с т в л я т ь  п р и г о т о в л е н и е ,  т в о р ч е с к о е  о ф о р м л е н и е  и  п о д г о т о в к у  к  
р е а л и з а ц и и  г о р я ч и х  б л ю д  и  г а р н и р о в  и з  о в о щ е й ,  к р у п ,  б о б о в ы х ,  м а к а р о н н ы х  
и з д е л и й  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  с  у ч е т о м  п о т р е б н о с т е й  р а з л и ч н ы х  к а т е г о р и й  
п о т р е б и т е л е й ,  в и д о в  и  ф о р м  о б с л у ж и в а н и я

П К  2 .5 О с у щ е с т в л я т ь  п р и г о т о в л е н и е ,  т в о р ч е с к о е  о ф о р м л е н и е  и  п о д г о т о в к у  к  
р е а л и з а ц и и  г о р я ч и х  б л ю д  и з  я и ц ,  т в о р о г а ,  с ы р а , м у к и  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  
с  у ч е т о м  п о т р е б н о с т е й  р а з л и ч н ы х  к а т е г о р и й  п о т р е б и т е л е й ,  в и д о в  и  ф о р м  
о б с л у ж и в а н и я

П К  2 .6 О с у щ е с т в л я т ь  п р и г о т о в л е н и е ,  т в о р ч е с к о е  о ф о р м л е н и е  и  п о д г о т о в к у  к  
р е а л и з а ц и и  г о р я ч и х  б л ю д  и з  р ы б ы ,  н е р ы б н о г о  в о д н о г о  с ы р ь я  с л о ж н о г о  
а с с о р т и м е н т а  с  у ч е т о м  п о т р е б н о с т е й  р а з л и ч н ы х  к а т е г о р и й  п о т р е б и т е л е й ,  
в и д о в  и  ф о р м  о б с л у ж и в а н и я

П К  2 .7 О с у щ е с т в л я т ь  п р и г о т о в л е н и е ,  т в о р ч е с к о е  о ф о р м л е н и е  и  п о д г о т о в к у  к  
р е а л и з а ц и и  г о р я ч и х  б л ю д  и з  м я с а , д о м а ш н е й  п т и ц ы ,  д и ч и  и  к р о л и к а  с л о ж н о г о  
а с с о р т и м е н т а  с  у ч е т о м  п о т р е б н о с т е й  р а з л и ч н ы х  к а т е г о р и й  п о т р е б и т е л е й ,  
в и д о в  и  ф о р м  о б с л у ж и в а н и я

П К  2 .8 О с у щ е с т в л я т ь  р а з р а б о т к у ,  а д а п т а ц и ю  р е ц е п т у р  г о р я ч и х  б л ю д ,  к у л и н а р н ы х  
и з д е л и й ,  з а к у с о к  в  т о м  ч и с л е  а в т о р с к и х ,  б р е н д о в ы х ,  р е г и о н а л ь н ы х  с  у ч е т о м  
п о т р е б н о с т е й  р а з л и ч н ы х  к а т е г о р и й  п о т р е б и т е л е й

В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  с т у д е н т  д о л ж е н :

р а з р а б о т к е  а с с о р т и м е н т а  г о р я ч е й  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и  с  у ч е т о м  
п о т р е б н о с т е й  р а з л и ч н ы х  к а т е г о р и й  п о т р е б и т е л е й ,  в и д о в  и  ф о р м  
о б с л у ж и в а н и я ;

р а з р а б о т к е ,  а д а п т а ц и и  р е ц е п т у р  с  у ч е т о м  в з а и м о з а м е н я е м о с т и  с ы р ь я , 
п р о д у к т о в ,  и з м е н е н и я  в ы х о д а  п р о д у к ц и и ,  в и д а  и  ф о р м ы  о б с л у ж и в а н и я ;

о р г а н и з а ц и и  и  п р о в е д е н и и  п о д г о т о в к и  р а б о ч и х  м е с т ,  п о д г о т о в к и  к  
р а б о т е  и  б е з о п а с н о й  э к с п л у а т а ц и и  т е х н о л о г и ч е с к о г о  о б о р у д о в а н и я ,  
п р о и з в о д с т в е н н о г о  и н в е н т а р я ,  и н с т р у м е н т о в ,  в е с о и з м е р и т е л ь н ы х  п р и б о р о в  
в  с о о т в е т с т в и и  с  и н с т р у к ц и я м и  и  р е г л а м е н т а м и ;
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п о д б о р е  в  с о о т в е т с т в и и  с  т е х н о л о г и ч е с к и м и  т р е б о в а н и я м и ,  о ц е н к е  
к а ч е с т в а ,  б е з о п а с н о с т и  п р о д у к т о в ,  п о л у ф а б р и к а т о в ,  п р и г о т о в л е н и и  
р а з л и ч н ы м и  м е т о д а м и ,  т в о р ч е с к о м  о ф о р м л е н и и ,  э с т е т и ч н о й  п о д а ч е  г о р я ч и х  
б л ю д ,  к у л и н а р н ы х  и з д е л и й ,  з а к у с о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а ,  в  т о м  ч и с л е  
а в т о р с к и х ,  б р е н д о в ы х ,  р е г и о н а л ь н ы х ;

у п а к о в к е ,  х р а н е н и и  г о т о в о й  п р о д у к ц и и  с  у ч е т о м  т р е б о в а н и й  к  
б е з о п а с н о с т и ;

к о н т р о л е  к а ч е с т в а  и  б е з о п а с н о с т и  г о т о в о й  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и ;  
_________к о н т р о л е  х р а н е н и я  и  р а с х о д а  п р о д у к т о в ______________________________________

уметь р а з р а б а т ы в а т ь ,  и з м е н я т ь  а с с о р т и м е н т ,  р а з р а б а т ы в а т ь  и  а д а п т и р о в а т ь  
р е ц е п т у р ы  г о р я ч е й  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и  в  с о о т в е т с т в и и  с  и з м е н е н и е м  
с п р о с а ,  с  у ч е т о м  п о т р е б н о с т е й  р а з л и ч н ы х  к а т е г о р и й  п о т р е б и т е л е й ,  в и д о в  и  
ф о р м  о б с л у ж и в а н и я ;

о б е с п е ч и в а т ь  н а л и ч и е ,  к о н т р о л и р о в а т ь  х р а н е н и е  и  р а ц и о н а л ь н о е  
и с п о л ь з о в а н и е  с ы р ь я , п р о д у к т о в  и  м а т е р и а л о в  с  у ч е т о м  н о р м а т и в о в ,  
т р е б о в а н и й  к  б е з о п а с н о с т и ;

о ц е н и в а т ь  и х  к а ч е с т в о  и  с о о т в е т с т в и е  т е х н о л о г и ч е с к и м  т р е б о в а н и я м ;  
о р г а н и з о в ы в а т ь  и  п р о в о д и т ь  п о д г о т о в к у  р а б о ч и х  м е с т ,  

т е х н о л о г и ч е с к о г о  о б о р у д о в а н и я ,  п р о и з в о д с т в е н н о г о  и н в е н т а р я ,  
и н с т р у м е н т о в ,  в е с о и з м е р и т е л ь н ы х  п р и б о р о в  в  с о о т в е т с т в и и  с  и н с т р у к ц и я м и  
и  р е г л а м е н т а м и ;

п р и м е н я т ь ,  к о м б и н и р о в а т ь  р а з л и ч н ы е  с п о с о б ы  п р и г о т о в л е н и я ,  
т в о р ч е с к о г о  о ф о р м л е н и я  и  п о д а ч и  с у п о в ,  г о р я ч и х  б л ю д ,  к у л и н а р н ы х  
и з д е л и й ,  з а к у с о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а ,  в  т о м  ч и с л е  а в т о р с к и х ,  б р е н д о в ы х ,  
р е г и о н а л ь н ы х ;

о р г а н и з о в ы в а т ь  и х  у п а к о в к у  н а  в ы н о с ,  х р а н е н и е  с  у ч е т о м  т р е б о в а н и й  
к  б е з о п а с н о с т и  г о т о в о й  п р о д у к ц и и ;

с о б л ю д а т ь  п р а в и л а  с о ч е т а е м о с т и ,  в з а и м о з а м е н я е м о с т и  о с н о в н о г о  
с ы р ь я  и  д о п о л н и т е л ь н ы х  и н г р е д и е н т о в ,  п р и м е н е н и я  а р о м а т и ч е с к и х  в е щ е с т в  
выбирать тип и класс предприятия общественного питания и 
устанавливать его основные характеристики 
составлять паспорт предприятия общественного питания и его 
характеристики с помощью презентации
реш ат ь ситуационные задачи по расчет у потери массы при тепловой  
обработке
оформлять план-меню для заданного предприятия

составлять технологические схемы приготовления костного и мясо -  
костного бульона
составлять технологические схемы приготовления бульонов из птицы, 
ры бы  и грибов.
реш ат ь задачи согласно заданному заданию
готовить, подготавливать к реализации сладкие (десертные),
вегетарианские, диетические соусы
готовить, оформлять, отпускать и презентовать горячие соусы сложного 
ассортимента.
составлять меню полного суточного рациона диет  
составлять меню школьного питания

знания т р е б о в а н и я  о х р а н ы  т р у д а ,  п о ж а р н о й  
п р о и з в о д с т в е н н о й  с а н и т а р и и  в  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я ;

б е з о п а с н о с т и  и
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в и д ы ,  н а з н а ч е н и е ,  п р а в и л а  б е з о п а с н о й  э к с п л у а т а ц и и  
т е х н о л о г и ч е с к о г о  о б о р у д о в а н и я ,  п р о и з в о д с т в е н н о г о  и н в е н т а р я ,  
и н с т р у м е н т о в ,  в е с о и з м е р и т е л ь н ы х  п р и б о р о в ,  п о с у д ы  и  п р а в и л а  у х о д а  з а  
н и м и ;

а с с о р т и м е н т ,  т р е б о в а н и я  к  к а ч е с т в у ,  у с л о в и я  и  с р о к и  х р а н е н и я  с у п о в ,  
с о у с о в ,  г о р я ч и х  б л ю д ,  к у л и н а р н ы х  и з д е л и й ,  з а к у с о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а ,  
в  т .ч .  а в т о р с к и х ,  б р е н д о в ы х ,  р е г и о н а л ь н ы х ;

р е ц е п т у р ы ,  с о в р е м е н н ы е  м е т о д ы  п р и г о т о в л е н и я ,  в а р и а н т ы  
о ф о р м л е н и я  и  п о д а ч и  с у п о в ,  г о р я ч и х  б л ю д ,  к у л и н а р н ы х  и з д е л и й ,  з а к у с о к  
с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а ,  в  т о м  ч и с л е  а в т о р с к и х ,  б р е н д о в ы х ,  р е г и о н а л ь н ы х ;

а к т у а л ь н ы е  н а п р а в л е н и я  в  п р и г о т о в л е н и и  г о р я ч е й  к у л и н а р н о й  
п р о д у к ц и и ;

с п о с о б ы  с о к р а щ е н и я  п о т е р ь  и  с о х р а н е н и я  п и щ е в о й  ц е н н о с т и  
п р о д у к т о в  п р и  п р и г о т о в л е н и и  г о р я ч е й  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и ;

п р а в и л а  с о с т а в л е н и я  м е н ю ,  р а з р а б о т к и  р е ц е п т у р ,  с о с т а в л е н и я  з а я в о к  
н а  п р о д у к т ы ;

в и д ы  и  ф о р м ы  о б с л у ж и в а н и я ,  п р а в и л а  с е р в и р о в к и  с т о л а  и  п р а в и л а  
п о д а ч и  г о р я ч и х  б л ю д ,  к у л и н а р н ы х  и з д е л и й  и  з а к у с о к  
денатурация белков. 
изменения углеводов. 
изменение ж иров при варке
способы, обеспечивающие сохранность витаминов при кулинарной 
обработке продуктов.
процессы, вызывающие появление новых окрашенных веществ 
оперативное планирование работ ы производства

приготовление, назначение, подготовка к реализации бульонов, отваров. 
ассортимент, особенности приготовления, нормы закладки продуктов, 
требования к качеству, условия и сроки хранения молочных и сладких, 
диетических, вегетарианских супов 
лечебное питание
особенности приготовления горячих блюд и закусок в соответствии с
требованиями диет
температура подачи диетических блюд
физиологические основы питания детей школьного возраста

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля
Всего часов -  444 часа
В том числе в форме практической подготовки -  444 часа 
Из них на освоение МДК -  228 часов 
в том числе вариативная часть -108  часов 
в том числе самостоятельная работа -4 часа 
практики, в том числе учебная -  72 часа 
производственная 144 часа
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2. СТРУКТУРА и содержание профессионального модуля
2.1. Структура профессионального модуля

К о д ы
п р о ф е с с и о н

а л ь н ы х
о б щ и х

к о м п е т е н ц и
й

Н а и м е н о в а н и я
р а з д е л о в

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о
м о д у л я

О б ъ е м  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я , а к . ч а с .

С у м м а р н  
ы й  о б ъ е м  
н а г р у з к и ,  

ч а с .

н
оЗ

S о  л  н  о  о
^  п  РЭ о
сг
н
m

Р а б о т а  о б у ч а ю щ и х с я  в о  в з а и м о д е й с т в и и  с  п р е п о д а в а т е л е м С а м о с т о я 
т е л ь н а я
р а б о т а

О б у ч е н и е  п о  М Д К
П р а к т и к и

К о н с у л
ь - т а ц и и

В с е г о

В  т о м  ч и с л е

н

g  а
^ t
Л
С

Л а б о р а т .  
и  п р а к т .  
з а н я т и й

К у р с о в ы х
р а б о т

( п р о е к т о в

)

У ч е б н
ая

П р о и з в о д с т в е н
н а я

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

П К  2 .1 . - 2 . 8  
О К

Раздел модуля 1.
О р г а н и з а ц и я  
п р о ц е с с о в  
п р и г о т о в л е н и я  и  
п о д г о т о в к и  к  
р е а л и з а ц и и  г о р я ч и х  
б л ю д ,  к у л и н а р н ы х  
и з д е л и й ,  з а к у с о к  
с л о ж н о г о  
а с с о р т и м е н т а

68 6 8 66 20 2

П К  2 .1 . - 2 . 8 Раздел модуля 2.
П р и г о т о в л е н и е ,  
т в о р ч е с к о е  
о ф о р м л е н и е  и  
п о д г о т о в к а  к  
р е а л и з а ц и и  г о р я ч и х  
б л ю д ,  к у л и н а р н ы х  
и з д е л и й ,  з а к у с о к

160 1 6 0 158 62 3 0 72 144 2
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с л о ж н о г о
а с с о р т и м е н т а
П р а к т и к и 216 2 1 6
П р о м е ж у т о ч н а я
а т т е с т а ц и я
В с е г о 444 4 4 4 224 8 2 3 0 72 144 4
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2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ)
Наименование 
разделов и тем 

профессионального 
модуля (ПМ), 

междисциплинарных 
курсов (МДК)

Содержание учебного материала Объем
часов

1 2 3
Раздел модуля 1. Организация процессов приготовления и подготовки к реализации горячих блюд, кулинарных изделий, 
закусок сложного ассортимента 68*

МДК. 02.01. Организация процессов приготовления, подготовки к реализации горячих блюд, кулинарных изделий, закусок 
сложного ассортимента 68

Тема 1.1.
К л а с с и ф и к а ц и я  и  
а с с о р т и м е н т  г о р я ч е й  
к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и  
с л о ж н о г о  п р и г о т о в л е н и я

Содержание 16
К л а с с и ф и к а ц и я ,  а с с о р т и м е н т  г о р я ч е й  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и  с л о ж н о г о  п р и г о т о в л е н и я .  А к т у а л ь н ы е  
н а п р а в л е н и я  в  р а з р а б о т к е  и  с о в е р ш е н с т в о в а н и и  а с с о р т и м е н т а  г о р я ч е й  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и  с  у ч е т о м  
т и п а  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я ,  ее  с п е ц и а л и з а ц и и ,  п р и м е н я е м ы х  м е т о д о в  о б с л у ж и в а н и я

8
Г О С Т  3 0 3 9 0 - 2 0 1 3  У с л у г и  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я .  П р о д у к ц и я  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я ,  р е а л и з у е м а я  
н а с е л е н и ю .  О б щ и е  т е х н и ч е с к и е  у с л о в и я  ( т е р м и н о л о г и я ,  к л а с с и ф и к а ц и я ,  о б щ и е  т р е б о в а н и я  к  к а ч е с т в у  
и  б е з о п а с н о с т и  п р о д у к ц и и  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я )
М е ж д у н а р о д н ы е  т е р м и н ы ,  п о н я т и я  в  о б л а с т и  п р и г о т о в л е н и я  г о р я ч е й  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и ,  
п р и м е н я е м ы е  в  р е с т о р а н н о м  б и з н е с е

Тематика практических занятий и лабораторных работ 8
С о с т а в л е н и е  а с с о р т и м е н т а  г о р я ч е й  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и  в  с о о т в е т с т в и и  с  т и п о м  п р е д п р и я т и я ,  
с п е ц и а л и з а ц и е й  и  в и д о м  п р и е м а  п и щ и

2

Выбор типа и класса предприятия общественного питания и установление его основных характеристик. +2
Составление паспорта предприятия общественного питания и его характеристики с помощью  
презентации

+ 4

Тема 1.2.
Х а р а к т е р и с т и к а
п р о ц е с с о в
п р и г о т о в л е н и я ,

Содержание 24
О с н о в н ы е  п р и н ц и п ы  п р и г о т о в л е н и я  г о р я ч е й  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и :  б е з о п а с н о с т ь ,  с о ч е т а е м о с т ь ,  
в з а и м о з а м е н я е м о с т ь  п и щ е в ы х  п р о д у к т о в  С п о с о б ы  т е р м и ч е с к о й  о б р а б о т к и  п и щ е в ы х  п р о д у к т о в  и  
т е х н о л о г и ч е с к о е  о б о р у д о в а н и е ,  о б е с п е ч и в а ю щ е е  и х  п р и м е н е н и е .

10+10
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п о д г о т о в к и  к  р е а л и з а ц и и  
г о р я ч и х  б л ю д ,  
к у л и н а р н ы х  и з д е л и й  и  
з а к у с о к  с л о ж н о г о  
а с с о р т и м е н т а

П р о ц е с с ы ,  п р о и с х о д я щ и е  п р и  т е р м и ч е с к о й  о б р а б о т к е  п р о д у к т о в ,  ф о р м и р у ю щ и е  к а ч е с т в о  г о р я ч е й  
к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и .  С п о с о б ы  с о к р а щ е н и я  п о т е р ь  в  п р о ц е с с е  п р и г о т о в л е н и я  г о р я ч е й  к у л и н а р н о й  
п р о д у к ц и и _________________________________________________________________________________________________________________
Денат-у^ация белков. Зависимость темпсрат^^^ры денат^;рации белков пищевые про^^ктов от внсш н^^ 
факторов. Понятие о дес^^^кции  белков.____________________________________________________________
Изменения углеводов. Изменения сахаров при тепловой обработке продуктов (кислотный гидролиз 
дисахаридов, карамелизация, меланоидинообразование). Изменения крахмала (клейстеризация, 
ретроградация, кислотный гидролиз крахмала).
Изменение ж иров при варке (плавление, эмульгирование, гидролиз, окисление эмульгированного жира), при 
жарке с небольшим количеством ж ира (поглощение и потеря ж ира продуктами, разбрызгивание), при 
жарке в большом количестве ж ира (фритюре), факторы, влияющие на скорость изменений фритюрного 
жира. П равила ж арки изделий во фритюре, соблюдение которых замедляет процессы изменения жиров. 
Влияние процессов изменений ж иров на пищевую ценность и качество готовых блюд и кулинарных 
изделий
Способы, обеспечивающие сохранность витаминов при кулинарной обработке продуктов. Изменение 
цвета. Изменение минеральных веществ в процессе кулинарной обработки. Формирование вкуса, 
аромата. Образование новых вкусовых и ароматических веществ. Изменение массы. Влияние процессов, 
происходящих при тепловой обработке продуктов, на усвояемость основных пищевых веществ, 
калорийность блюд, органолептические свойства, безопасность и сохраняемость кулинарной продукции.
Процессы, вызывающие появление новых окрашенных веществ

Т е х н о л о г и ч е с к и й  ц и к л  п р и г о т о в л е н и я  и  п о д г о т о в к и  к  р е а л и з а ц и и  г о р я ч е й  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и .  
Х а р а к т е р и с т и к а  э т а п о в .  В ы б о р  и  к о м б и н и р о в а н и е  р а з л и ч н ы х  с п о с о б о в  п р и г о т о в л е н и я  г о р я ч е й  
к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и  с  у ч е т о м  т р е б о в а н и й  к  п р о ц е д у р а м  о б е с п е ч е н и я  б е з о п а с н о с т и  и  к а ч е с т в а  
п р о д у к ц и и  н а  о с н о в е  п р и н ц и п о в  Х А С С П  и  т р е б о в а н и й  С а н П и Н :  в ы б о р  п о с л е д о в а т е л ь н о с т и  и  п о т о ч н о с т и  
т е х н о л о г и ч е с к и х  о п е р а ц и й ,  о п р е д е л е н и е  « к о н т р о л ь н ы х  то че к^>  -  к о н т р о л и р у е м ы х  э т а п о в  т е х н о л о г и ч е с к и х  
о п е р а ц и й ,  п р о в е д е н и е  к о н т р о л я  с ы р ь я , п р о д у к т о в ,  ф у н к ц и о н и р о в а н и я  т е х н о л о г и ч е с к о г о  о б о р у д о в а н и я  и  
т .д .  ( Г О С Т  3 0 3 9 0 - 2 0 1 3 ) .
О р г а н и з а ц и я  х р а н е н и я  г о т о в о й  г о р я ч е й  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и :  т е р м о с т а т и р о в а н и е ,  и н т е н с и в н о е  
о х л а ж д е н и е ,  ш о к о в а я  з а м о р о з к а :  у с л о в и я ,  т е м п е р а т у р н ы й  р е ж и м ,  с р о к и  х р а н е н и я
О р г а н о л е п т и ч е с к а я  о ц е н к а  к а ч е с т в а  г о т о в о й  г о р я ч е й  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и .  П о д г о т о в к а  к  р е а л и з а ц и и  
г о т о в о й  г о р я ч е й  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и  с  у ч е т о м  т и п а  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я ,  м е т о д а  о б с л у ж и в а н и я ,  
с п о с о б а  п о д а ч и .  П р а в и л а  с е р в и р о в к и  с т о л а  д л я  р а з л и ч н ы х  в и д о в  г о р я ч е й  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и , _________
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п р и е м о в  п и щ и .  В ы б о р  п о с у д ы  д л я  о т п у с к а  г о т о в о й  г о р я ч е й  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и .  С п о с о б ы  
п о р ц и о н и р о в а н и я  ( к о м п л е к т о в а н и я ) ,  п р а в и л а  о т п у с к а  с  п р и л а в к а /р а з д а ч и ,  у п а к о в к и  н а  в ы н о с ,  
п о д г о т о в к и  д л я  т р а н с п о р т и р о в а н и я  с  у ч е т о м  т р е б о в а н и й  к  б е з о п а с н о с т и  г о т о в о й  п р о д у к ц и и .  С р о к  
х р а н е н и я  и  с р о к  г о д н о с т и  г о т о в о й  г о р я ч е й  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и
Тематика практических занятий и лабораторных работ 4
Р е ш е н и е  с и т у а ц и о н н ы х  з а д а ч  п о  в ы я в л е н и ю  р и с к о в  в  о б л а с т и  о б е с п е ч е н и я  к а ч е с т в а  и  б е з о п а с н о с т и  
г о р я ч е й  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и  ( п о  п р о ц е с с а м ,  ф о р м и р у ю щ и м  к а ч е с т в о  г о р я ч е й  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и ,  
т р е б о в а н и я м  с и с т е м ы  Х А С С П ,  С а н П и Н )

2

Решение ситуационных задач по расчет у потери массы при тепловой обработке +2
Тема 1.3.
А д а п т а ц и я ,  р а з р а б о т к а  
р е ц е п т у р  г о р я ч и х  б л ю д ,  
к у л и н а р н ы х  и з д е л и й  и  
з а к у с о к  с л о ж н о г о  
а с с о р т и м е н т а

Содержание 6
П р а в и л а  а д а п т а ц и и  р е ц е п т у р  с  у ч е т о м  в з а и м о з а м е н я е м о с т и ,  к о н д и ц и и  с ы р ь я , п р о д у к т о в ,  с е з о н н о с т и ,  
и с п о л ь з о в а н и я  р е г и о н а л ь н ы х  в и д о в  с ы р ь я , и з м е н е н и я  в ы х о д а  г о т о в о й  п р о д у к ц и и ,  з а п р о с о в  р а з л и ч н ы х  
к а т е г о р и й  п о т р е б и т е л е й .

6

П р а в и л а ,  п о с л е д о в а т е л ь н о с т ь  р а з р а б о т к и  а в т о р с к и х ,  б р е н д о в ы х  р е ц е п т у р  б л ю д ,  к у л и н а р н ы х  и з д е л и й ,  
з а к у с о к .
П р а в и л а  р а с ч е т а  в ы х о д а  г о р я ч е й  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и ,  г а р н и р о в ,  с о у с о в  к  н и м  ( Г О С Т  3 1 9 8 8 - 2 0 1 2  
У с л у г и  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я .  М е т о д  р а с ч е т а  о т х о д о в  и  п о т е р ь  с ы р ь я  и  п и щ е в ы х  п р о д у к т о в  п р и  
п р о и з в о д с т в е  п р о д у к ц и и  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я ) .
П р а в и л а  р а з р а б о т к и ,  о ф о р м л е н и я  д о к у м е н т о в  ( а к т о в  п р о р а б о т к и ,  т е х н о л о г и ч е с к и х  к а р т )  ( Г О С Т  3 1 9 8 7 
2 0 1 2  У с л у г и  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я .  Т е х н о л о г и ч е с к и е  д о к у м е н т ы  н а  п р о д у к ц и ю  о б щ е с т в е н н о г о  
п и т а н и я .  О б щ и е  т р е б о в а н и я  к  о ф о р м л е н и ю ,  п о с т р о е н и ю  и  с о д е р ж а н и ю )

Тема 1.4.
О р г а н и з а ц и я  р а б о т  и  
т е х н и ч е с к о е  о с н а щ е н и е  
п р о ц е с с о в  
п р и г о т о в л е н и я ,  
х р а н е н и я ,  п о д г о т о в к и  к  
р е а л и з а ц и и  г о р я ч е й  
к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и  
с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а

Содержание 6
О р г а н и з а ц и я  и  т е х н и ч е с к о е  о с н а щ е н и е  р а б о т  в  з о н е  к у х н и  п о  п р и г о т о в л е н и ю ,  х р а н е н и ю  и  п о д г о т о в к е  к  
р е а л и з а ц и и  с у п о в  ( с у п о в о м  о т д е л е н и и  г о р я ч е г о  ц е х а ) .
В и д ы ,  н а з н а ч е н и е  т е х н о л о г и ч е с к о г о  о б о р у д о в а н и я  и  п р о и з в о д с т в е н н о г о  и н в е н т а р я ,  и н с т р у м е н т о в ,  
п о с у д ы ,  п р а в и л а  и х  п о д б о р а  и  б е з о п а с н о г о  и с п о л ь з о в а н и я ,  п р а в и л а  у х о д а  з а  н и м и .
Т р е б о в а н и я  к  о р г а н и з а ц и и  р а б о ч и х  м е с т ,  р и с к и  в  о б л а с т и  б е з о п а с н о с т и  п р о ц е с с о в  п р и г о т о в л е н и я  и  
р е а л и з а ц и и .
Т р е б о в а н и я  к  о р г а н и з а ц и и  с к л а д и р о в а н и я  и  х р а н е н и я  н е и с п о л ь з о в а н н ы х  п р о д у к т о в ,  п о л у ф а б р и к а т о в  д л я  
с у п о в ,  г о т о в ы х  с у п о в

4
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О р г а н и з а ц и я  и  т е х н и ч е с к о е  о с н а щ е н и е  р а б о т  в  з о н а х  к у х н и  п о  п р и г о т о в л е н и ю ,  х р а н е н и ю  и  п о д г о т о в к е  к  
р е а л и з а ц и и  с о у с о в ,  г а р н и р о в ,  г о р я ч и х  б л ю д ,  к у л и н а р н ы х  и з д е л и й ,  з а к у с о к  ( с о у с н о м  о т д е л е н и и  г о р я ч е г о  
ц е х а ) .
В и д ы ,  н а з н а ч е н и е  т е х н о л о г и ч е с к о г о  о б о р у д о в а н и я  и  п р о и з в о д с т в е н н о г о  и н в е н т а р я ,  и н с т р у м е н т о в ,  
п о с у д ы ,  п р а в и л а  и х  п о д б о р а  и  б е з о п а с н о г о  и с п о л ь з о в а н и я ,  п р а в и л а  у х о д а  з а  н и м и .
Т р е б о в а н и я  к  о р г а н и з а ц и и  р а б о ч и х  м е с т ,  р и с к и  в  о б л а с т и  б е з о п а с н о с т и  п р о ц е с с о в  п р и г о т о в л е н и я  и  
р е а л и з а ц и и .
Т р е б о в а н и я  к  о р г а н и з а ц и и  с к л а д и р о в а н и я  и  х р а н е н и я  н е и с п о л ь з о в а н н ы х  п р о д у к т о в ,  п о л у ф а б р и к а т о в  д л я  
с о у с о в ,  г о р я ч и х  б л ю д ,  к у л и н а р н ы х  и з д е л и й ,  з а к у с о к
Тематика практических занятий и лабораторных работ 2
Р е ш е н и е  с и т у а ц и о н н ы х  з а д а ч  п о  о р г а н и з а ц и и  р а б о ч и х  м е с т ,  б е з о п а с н ы х  у с л о в и й  т р у д а  в  р а з л и ч н ы х  з о н а х  
к у х н и  р е с т о р а н а  п о  п р и г о т о в л е н и ю  г о р я ч е й  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и

2

Тема 1.5. Оперативное 
планирование работ ы  
производства

Содержание 16
Оперативное планирование: понятие, сущность, назначение. Производственная программа: 
определение, назначение. Особенности составления производственной программы ресторанного  
бизнеса.

+8
Оперативное планирование в предприятиях доготовочных и с полным циклом производства, его 
последовательность. Плановое меню: определение, значение. План-меню: понятие, назначение, порядок 
составления и оформления. Факторы, учитываемые при составлении плана-меню.
Информационное обеспечение оперативного планирования. Нормативная и технологическая 
документация.
Контроль и учет  выполнения производственной программы предприятия.
Практическое занятие 6
Порядок оформления плана-меню для заданного предприятия + 6

Самостоятельная работа
1. Р а б о т а  с  н о р м а т и в н о й  и  т е х н о л о г и ч е с к о й  д о к у м е н т а ц и е й ,  с п р а в о ч н о й  л и т е р а т у р о й  ( Г О С Т  3 0 3 9 0 - 2 0 1 3  У с л у г и  

о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я .  П р о д у к ц и я  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я ,  р е а л и з у е м а я  н а с е л е н и ю .  О б щ и е  т е х н и ч е с к и е  у с л о в и я ;  Г О С Т  
3 1 9 8 8 - 2 0 1 2  У с л у г и  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я .  М е т о д  р а с ч е т а  о т х о д о в  и  п о т е р ь  с ы р ь я  и  п и щ е в ы х  п р о д у к т о в  п р и  п р о и з в о д с т в е  
п р о д у к ц и и  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я ;  Г О С Т  3 1 9 8 7 - 2 0 1 2  У с л у г и  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я .  Т е х н о л о г и ч е с к и е  д о к у м е н т ы  н а  
п р о д у к ц и ю  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я .  О б щ и е  т р е б о в а н и я  к  о ф о р м л е н и ю ,  п о с т р о е н и ю  и  с о д е р ж а н и ю ).

2. С о с т а в л е н и е  с х е м  п о д б о р а  и  р а з м е щ е н и я  о б о р у д о в а н и я ,  и н в е н т а р я ,  и н с т р у м е н т о в  н а  р а б о ч е м  м е с т е  д л я  п р и г о т о в л е н и я  
р а з л и ч н ы х  в и д о в  г о р я ч е й  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и .

2
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Раздел модуля 2. Приготовление, творческое оформление и подготовка к реализации горячих блюд, кулинарных изделий, 
закусок сложного ассортимента

160*

М ДК 02.02. Процессы приготовления и подготовки к реализации горячих блюд, кулинарных изделий, закусок сложного 
ассортимента 160

Т ем а 2.1.
Пригот овление, 
назначение, подготовка 
к реализации бульонов, 
отваров.

Содержание 12
Классификация и ассортимент, пищевая ценность и значение в питании бульонов, отваров.

+ 6

Приготовление бульонов и отваров. Правила, реж имы варки, нормы закладки продуктов, кулинарное 
назначение бульонов и отваров.

П равила охлаждения, замораж ивания и хранения готовых бульонов, отваров с учет ом требований к 
безопасности готовой продукции. Правила разогревания. Техника порционирования, варианты  
оформления бульонов, отваров для подачи. М етоды сервировки и подачи, температура подачи 
бульонов, отваров. Выбор посуды для отпуска, способы подачи в зависимости от т ипа организации 
питания и способа обслуживания. Упаковка, подготовка бульонов и отваров для отпуска на вынос.

Тематика практических занятий и лабораторных работ 6

Составление технологических схем приготовления костного и мясо -  костного бульона

+ 6Составление технологических схем приготовления бульонов из птицы, ры бы  и грибов.
Решение задач согласно заданному заданию

Тема 2.2. П р и г о т о в л е н и е  
и  п о д г о т о в к а  к  
р е а л и з а ц и и  с у п о в  
с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а

Содержание 18
К л а с с и ф и к а ц и я ,  а с с о р т и м е н т ,  а к т у а л ь н ы е  н а п р а в л е н и я  в  п р и г о т о в л е н и и  с у п о в  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а ;  
т р е б о в а н и я  к  к а ч е с т в у ,  п и щ е в а я  ц е н н о с т ь ,  т е м п е р а т у р а  п о д а ч и ,  у с л о в и я  и  с р о к и  х р а н е н и я .  П р а в и л а  
в ы б о р а  о с н о в н ы х  п р о д у к т о в  и  и н г р е д и е н т о в  к  н и м  т р е б у е м о г о  т и п а ,  к а ч е с т в а ,  к о н д и ц и и

4+ 4
В ы б о р ,  к о м б и н и р о в а н и е  р а з л и ч н ы х  с п о с о б о в  и  с о в р е м е н н ы х  м е т о д о в  п р и г о т о в л е н и я  с у п о в  с л о ж н о г о  
а с с о р т и м е н т а :  п р о з р а ч н ы х  с у п о в  ( к о н с о м е ) ,  с у п о в - п ю р е ,  к р е м - с у п о в ,  б и с к о в  и з  м о р е п р о д у к т о в ,  с у п о в  
р е г и о н а л ь н о й  к у х н и
П р о з р а ч н ы е  с у п ы  ( к о н с о м е ) :  р е ц е п т у р ы ,  о б щ и е  п р а в и л а ,  п о с л е д о в а т е л ь н о с т ь  п р и г о т о в л е н и я ,  п р а в и л а  
п о д а ч и .
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В и д ы  о т т я ж е к ,  п р а в и л а  в ы б о р а  о т т я ж е к  д л я  б у л ь о н о в  р а з л и ч н о г о  в и д а ,  с п о с о б ы  п р и г о т о в л е н и я .  С п о с о б ы  
о с в е т л е н и я  б у л ь о н о в ,  п р о ц е с с ы ,  п р о и с х о д я щ и е  п р и  п р и г о т о в л е н и и  о т т я ж е к ,  о с в е т л е н и и  б у л ь о н о в .  
С п о с о б ы  с о к р а щ е н и я  п о т е р ь  и  с о х р а н е н и я  п и щ е в о й  ц е н н о с т и  п р о д у к т о в .
А с с о р т и м е н т ,  п р а в и л а  п о д б о р а  и  м е т о д ы  п р и г о т о в л е н и я  г а р н и р о в  к  п р о з р а ч н ы м  с у п а м  ( к л е ц е к  и з  
о в о щ н о й  м а с с ы , к л е ц е к ,  п р о ф и т р о л е й  и з  з а в а р н о г о  т е с т а ;  к н е л е й  и з  м я с а , п т и ц ы ,  д и ч и ,  р ы б ы ,  
р а к о о б р а з н ы х ;  п е л ь м е н е й ,  р а в и о л е й ,  г р е н о к  з а п е ч е н н ы х ,  ч и п с о в  и  д р . )
С у п ы - п ю р е ,  к р е м - с у п ы  и з  о в о щ е й ,  к р у п ,  б о б о в ы х ,  м я с а , п т и ц ы ,  д и ч и ,  б и с к и  и з  м о р е п р о д у к т о в ,  п л о д о в ,  
о в о щ е й .  Р е ц е п т у р ы ,  о б щ и е  п р а в и л а ,  п о с л е д о в а т е л ь н о с т ь  п р и г о т о в л е н и я ,  п р а в и л а  п о д а ч и .  П р а в и л а  в а р к и  
л ь е з о н о в  и  з а п р а в к и  с у п о в  и м и
С у п ы  р е г и о н а л ь н о й  к у х н и  ( ф р а н ц у з с к о г о  л у к о в о г о ,  м и н е с т р о н е ,  б у а й б е с а , с у п а  г у й я ш  ( г у л я ш ) ,  щ е й  
с у т о ч н ы х  в  г о р ш о ч к е  п о д  т е с т о м ,  г а с п а ч о  и  д р .) .  Р е ц е п т у р ы ,  п р а в и л а ,  п о с л е д о в а т е л ь н о с т ь  
п р и г о т о в л е н и я ,  т е м п е р а т у р а ,  с п о с о б ы  п о д а ч и _____________________________________________________________________
М ол^^ны е и сладкие, диетические, вегетар-ианские ^ ^ ы :  а с с ^ ^ ^ ^ м е н ^ , особенно^^-и приготовления, 
нормы закладки продуктов, требования к качеству, условия и сроки хранения.

П р а в и л а  о ф о р м л е н и я  и  о т п у с к а  с у п о в  д л я  р а з л и ч н ы х  м е т о д о в  о б с л у ж и в а н и я ,  с п о с о б о в  п о д а ч и .  П р а в и л а  
с е р в и р о в к и  с т о л а  и  п о д а ч и  с  у ч е т о м  р а з л и ч н ы х  м е т о д о в  о б с л у ж и в а н и я  и  с п о с о б о в  п о д а ч и .  В ы б о р  
п о с у д ы  д л я  о т п у с к а .  П о р ц и о н и р о в а н и е ,  э с т е т и ч н а я  у п а к о в к а ,  п о д г о т о в к а  с у п о в  д л я  о т п у с к а  н а  в ы н о с ,  
д л я  т р а н с п о р т и р о в а н и я ______________________________________________________________________________________________________
Тематика практических занятий и лабораторных работ
Практическая работа. А д а п т а ц и я ,  р а з р а б о т к а  р е ц е п т у р  с у п о в  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а .  П о д г о т о в к а  
д о к у м е н т а ц и и  ( а к т а  п р о р а б о т к и ,  т е х н о л о г и ч е с к о й  к а р т ы ,  к а л ь к у л я ц и о н н о й  к а р т ы )
Лабораторная работа. П р и г о т о в л е н и е ,  о ф о р м л е н и е  и  о т п у с к  п р о з р а ч н ы х  с у п о в  с  р а з л и ч н ы м и  г а р н и р а м и ,  
к р е м - с у п о в  (о ф о р м л е н и е  з а я в к и  н а  с ы р ь е  и  п р о д у к т ы ,  с о с т а в л е н и е  р е ц е п т у р ы  ( т е х н о л о г и ч е с к о й  к а р т ы ) ,  
о р г а н и з а ц и я  и  с в о е в р е м е н н а я  у б о р к а  р а б о ч и х  м е с т ,  б е з о п а с н а я  э к с п л у а т а ц и я  т е х н о л о г и ч е с к о г о  
о б о р у д о в а н и я ,  п р и г о т о в л е н и е ,  о ф о р м л е н и е ,  с е р в и р о в к а  с т о л а , п о д а ч а ,  о ц е н к а  к а ч е с т в а  и  б е з о п а с н о с т и )
Лабораторная работа. П р и г о т о в л е н и е ,  о ф о р м л е н и е  и  о т п у с к  с у п о в  р е г и о н а л ь н о й  к у х н и ,  а в т о р с к и х ,  
б р е н д о в ы х  с у п о в  (о ф о р м л е н и е  з а я в к и  н а  с ы р ь е  и  п р о д у к т ы ,  с о с т а в л е н и е  р е ц е п т у р ы  ( т е х н о л о г и ч е с к о й  
к а р т ы ) ,  о р г а н и з а ц и я  и  с в о е в р е м е н н а я  у б о р к а  р а б о ч и х  м е с т ,  б е з о п а с н а я  э к с п л у а т а ц и я  т е х н о л о г и ч е с к о г о  
о б о р у д о в а н и я ,  п р и г о т о в л е н и е ,  о ф о р м л е н и е ,  с е р в и р о в к а  с т о л а , п о д а ч а ,  о ц е н к а  к а ч е с т в а  и  б е з о п а с н о с т и )
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Тема 2.3.
П р и г о т о в л е н и е ,  
п о д г о т о в к а  к  р е а л и з а ц и и

Содержание 16
К л а с с и ф и к а ц и я ,  а с с о р т и м е н т ,  а к т у а л ь н ы е  н а п р а в л е н и я  в  п р и г о т о в л е н и и  с о у с о в  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а ;  
т р е б о в а н и я  к  к а ч е с т в у ,  п и щ е в а я  ц е н н о с т ь ,  т е м п е р а т у р а  п о д а ч и ,  у с л о в и я  и  с р о к и  х р а н е н и я .___________________

6+6

15

2

4
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г о р я ч и х  с о у с о в  с л о ж н о г о  
а с с о р т и м е н т а

П р а в и л а  в ы б о р а  о с н о в н ы х  п р о д у к т о в  и  и н г р е д и е н т о в  к  н и м  т р е б у е м о г о  т и п а ,  к а ч е с т в а ,  к о н д и ц и и  д л я  
ф о р м и р о в а н и я  г а р м о н и ч н о г о  в к у с а ,  а р о м а т а , т р е б у е м о г о  ц в е т а  и  в ы с о к и х  э с т е т и ч е с к и х  к а ч е с т в  с о у с о в .  
П р а в и л а  с о у с н о й  к о м п о з и ц и и _____________________________________________________________________________________________
В ы б о р ,  к о м б и н и р о в а н и е  р а з л и ч н ы х  с п о с о б о в  и  с о в р е м е н н ы х  м е т о д о в  п р и г о т о в л е н и я  п о л у ф а б р и к а т о в  д л я  
с о у с о в  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а :  с о у с о в  н а  м у к е , я и ч н о - м а с л я н ы х ,  о в о щ н ы х ,  с ы р н ы х  с о у с о в .
П р а в и л а  в а р к и  б у л ь о н о в ,  в  т о м  ч и с л е  к о н ц е н т р и р о в а н н о г о  (ф ю м е ) ,  п о д г о т о в к и  в и н а ,  у к с у с о в ,  в к у с о в ы х  
п р и п р а в ,  с л и в о к  и  д р у г и х  м о л о ч н ы х  п р о д у к т о в .  П р а в и л а  п р и г о т о в л е н и я  м у ч н о й  п а с с е р о в к и  (р у ) ,  
п а с с е р о в а н н ы х  о в о щ е й ,  т о м а т н о г о  п ю р е ,  я и ч н о - м а с л я н ы х  с м е с е й ,  л ь е з о н о в ,  р а з л и ч н ы х  в и д о в  о в о щ н ы х ,  
п л о д о в ы х ,  я г о д н ы х  п ю р е ,  к а к  о с н о в  с о у с о в .  П р а в и л а  о х л а ж д е н и я  и  з а м о р а ж и в а н и я  з а г о т о в о к  д л я  
с л о ж н ы х  г о р я ч и х  с о у с о в  и  о т д е л ь н ы х  г о т о в ы х  г о р я ч и х  с л о ж н ы х  с о у с о в .  С п о с о б ы  с о к р а щ е н и я  п о т е р ь  и  
с о х р а н е н и я  п и щ е в о й  ц е н н о с т и  п р о д у к т о в  в  п р о ц е с с е  п р и г о т о в л е н и я ,  х р а н е н и я  с о у с о в .________________________
П р и г о т о в л е н и е ,  к у л и н а р н о е  н а з н а ч е н и е ,  р е ц е п т у р ы  с л о ж н ы х  г о р я ч и х  с о у с о в ,  в  т о м  ч и с л е  а в т о р с к и х ,  
б р е н д о в ы х ,  р е г и о н а л ь н о й  к у х н и :
-  с о у с о в  н а  м у к е :  э с п а н ь о л ,  в е л ю т е ,  с у п р е м ,  б е ш а м е л ь  и  и х  п р о и з в о д н ы х ,  с о у с а  д е м и г л я с  и  д р .;
-  м а с л я н ы х ,  я и ч н о - м а с л я н ы х  с о у с о в :  г о л л а н д с к о г о  ( г о л л а н д е з )  и  е г о  п р о и з в о д н ы х ;  с о у с о в  б е р - б л а н ,  
б е а р н ь е з ,  ш о р о н ,  я и ч н о г о  с л а д к о г о  и  д р .;
-  с о у с о в  д л я  п а с т :  г р и б н о г о ,  б о л о н ь е з е ,  т о м а т н о г о ,  с ы р н о г о ,  с л и в о ч н о г о ,  и з  р а к о о б р а з н ы х ;
-  с о у с о в  н а  о с н о в е  о в о щ н ы х  с о к о в  и  п ю р е ,  п е н н ы х  с о у с о в
Приготовление, подготовка к реализации сладких (десертных), вегетарианских, диетических соусов
П р а в и л а  о ф о р м л е н и я  и  о т п у с к а  с о у с о в ,  п р а в и л а  с е р в и р о в к и  с т о л а  и  п о д а ч и  с  у ч е т о м  р а з л и ч н ы х  м е т о д о в  
о б с л у ж и в а н и я  и  с п о с о б о в  п о д а ч и .  В ы б о р  п о с у д ы  д л я  о т п у с к а .______________________________________________________
В ы б о р  п о с у д ы  д л я  о т п у с к а ,  м е т о д ы  с е р в и р о в к и  и  с п о с о б ы  п о д а ч и  с о у с о в  в  з а в и с и м о с т и  о т  т и п а ,  к л а с с а  
о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я ,  ф о р м ы  о б с л у ж и в а н и я ,  с п о с о б а  п о д а ч и .  С п о с о б ы  п о д а ч и  с о у с о в  « о с о б о »  и  « п о д  
с о у с о м » .  П о р ц и о н и р о в а н и е ,  э с т е т и ч н а я  у п а к о в к а ,  п о д г о т о в к а  с о у с о в  д л я  о т п у с к а  н а  в ы н о с .  В а р и а н т ы  
о ф о р м л е н и я  т а р е л к и  и  б л ю д  г о р я ч и м и  с о у с а м и .
Температурный и санитарный реж имы, правила приготовления разны х типов соусов
Тематика практических занятий и лабораторных работ
Практическая работа. А д а п т а ц и я ,  р а з р а б о т к а  р е ц е п т у р  с о у с о в  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а .  П о д г о т о в к а  
д о к у м е н т а ц и и  ( а к т а  п р о р а б о т к и ,  т е х н о л о г и ч е с к о й  к а р т ы ,  к а л ь к у л я ц и о н н о й  к а р т ы ) _____________________________
Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а . Приготовление, оформление, отпуск и презентация горячих соусов сложного 
ассорт имента. +2

Тема 2.4. Содержание
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П р и г о т о в л е н и е ,  
п о д г о т о в к а  к  р е а л и з а ц и и  
г о р я ч и х  б л ю д  и  г а р н и р о в  
и з  о в о щ е й  и  г р и б о в

А с с о р т и м е н т ,  п и щ е в а я  ц е н н о с т ь  г о р я ч и х  б л ю д  и з  о в о щ е й ,  г р и б о в  с л о ж н о г о  п р и г о т о в л е н и я .  А к т у а л ь н ы е  
с о ч е т а н и я  о с н о в н ы х  п р о д у к т о в  и  д о п о л н и т е л ь н ы х  и н г р е д и е н т о в  к  н и м  д л я  ф о р м и р о в а н и я  г а р м о н и ч н о г о  
в к у с а ,  а р о м а т а , т р е б у е м о г о  ц в е т а  и  в ы с о к и х  э с т е т и ч е с к и х  к а ч е с т в .  С о в р е м е н н ы е  н а п р а в л е н и я  в  
п р и г о т о в л е н и и  г о р я ч и х  б л ю д  и  г а р н и р о в  и з  о в о щ е й  и  г р и б о в  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а .

с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а М е т о д ы  п р и г о т о в л е н и я  г о р я ч и х  б л ю д  и  г а р н и р о в  и з  о в о щ е й  и  г р и б о в  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а :  
п р и п у с к а н и е  с  п о с т е п е н н ы м  д о б а в л е н и е м  ж и д к о с т и ,  в а р к а  н а  п а р у ,  п р о т и р а н и е  и  в з б и в а н и е  г о р я ч е й  
м а с с ы , ж а р к а  в  в о к е ,  ж а р к а  в о  ф р и т ю р е  и з д е л и й  и з  о в о щ н о й  м а с с ы , ж а р к а  в  ж и д к о м  т е с т е ,  з а п е к а н и е ,  
т о м л е н и е  в  г о р ш о ч к а х ,  к о п ч е н и е ,  ф а р ш и р о в а н и е ,  з а т я г и в а н и е  с л и в к а м и ,  п а р о в а я  к о н в е к ц и я ,  
г л а з и р о в а н и е ,  т е х н и к и  м о л е к у л я р н о й  к у х н и ,  с у - в и д а ,  в и т а м и к с а ,  к о м п р е с с и и  п р о д у к т о в .  В ы б о р  м е т о д о в  
п р и г о т о в л е н и я  в  с о о т в е т с т в и и  с  т и п о м ,  к о н д и ц и е й  о в о щ е й  и  г р и б о в .  С п о с о б ы  с о к р а щ е н и я  п о т е р ь  и  
с о х р а н е н и я  п и щ е в о й  ц е н н о с т и  о в о щ е й ,  п л о д о в ,  г р и б о в .

6
Р е ц е п т у р ы ,  п р и г о т о в л е н и е ,  о ф о р м л е н и е  и  с п о с о б ы  п о д а ч и  д л я  р а з л и ч н ы х  м е т о д о в  о б с л у ж и в а н и я  
с л о ж н ы х  б л ю д  и  г а р н и р о в  и з  о в о щ е й  и  г р и б о в  ( о в о щ н о г о  р и з о т т о ,  г р а т е н а  и з  о в о щ е й ,  о в о щ н о г о  с о т е , 
о в о щ е й  г л а з и р о в а н н ы х ,  о в о щ е й  в  т е с т е ,  о в о щ е й  т е м п у р а ,  р а т а т у я ,  о в о щ е й  ж у л ь е н ,  к а р т о ф е л я  д ю ш е с ,  
к а р т о ф е л я  к а с с е р о л ь ,  к р о к е т о в  и з  к а р т о ф е л я  с  г р и б а м и ,  о в о щ н о г о  с уф л е , м и с о  и з  о в о щ е й ,  л у к а - п о р е я  
ф а р ш и р о в а н н о г о ,  с п а г е т т и  и з  к а б а ч к о в ,  о г у р ц о в  ж а р е н ы х ,  о в о щ е й  т о м л е н ы х  в  г о р ш о ч к е ,  а р т и ш о к о в  
ф а р ш и р о в а н н ы х ,  ф е н х е л я  ф а р ш и р о в а н н о г о ,  с п а р ж и  п а р о в о й ,  м у с с о в  п а р о в ы х  и  з а п е ч е н н ы х ;  к н е л ь н о й  
м а с с ы , з а п е ч е н н о й  и  п а р о в о й ;  с м о р ч к о в  с о  с л и в к а м и ,  г р и б о в  ш и и т а к е  ж а р е н ы х  д р .) ,  в  т о м  ч и с л е  
а в т о р с к и х ,  б р е н д о в ы х ,  р е г и о н а л ь н о й  к у х н и
Т р е б о в а н и я  к  к а ч е с т в у ,  у с л о в и я  и  с р о к и  х р а н е н и я  г о р я ч и х  б л ю д  и з  о в о щ е й  и  г р и б о в .  П о р ц и о н и р о в а н и е ,  
э с т е т и ч н а я  у п а к о в к а ,  п о д г о т о в к а  г о р я ч и х  б л ю д  и з  о в о щ е й  и  г р и б о в  д л я  о т п у с к а  н а  в ы н о с

Тема 2.5. Содержание 10
П р и г о т о в л е н и е ,  
п о д г о т о в к а  к  р е а л и з а ц и и  
г о р я ч и х  б л ю д  и  г а р н и р о в  
и з  к р у п ,  б о б о в ы х  и

А с с о р т и м е н т  б л ю д  и  г а р н и р о в  и з  к р у п ,  б о б о в ы х ,  м а к а р о н н ы х  и з д е л и й  ( п а с т ) ,  п р о р а щ е н н о г о  з е р н а  и  
с е м я н .  П р а в и л а  в ы б о р а  к р у п ,  б о б о в ы х ,  м а к а р о н н ы х  и з д е л и й  ( п а с т )  и  д о п о л н и т е л ь н ы х  и н г р е д и е н т о в  к  
н и м  н а  о с н о в е  п р и н ц и п о в  с о ч е т а е м о с т и ,  в з а и м о з а м е н я е м о с т и ,  в  с о о т в е т с т в и и  с  т е х н о л о г и ч е с к и м и  
т р е б о в а н и я м и  к  п р и г о т о в л е н и ю  б л ю д .

м а к а р о н н ы х  и з д е л и й  
( п а с т )  с л о ж н о г о  
а с с о р т и м е н т а

М е т о д ы  п р о р а щ и в а н и я  р а з л и ч н ы х  т и п о в  з е р н а  и  с е м я н :  з а м а ч и в а н и е ,  п р о м ы в а н и е ,  с м а ч и в а н и е  в о д о й .  
П и щ е в а я  ц е н н о с т ь  п р о р о с т к о в .  М е т о д ы  п р и г о т о в л е н и е  б л ю д  и  г а р н и р о в  и з  к р у п ,  б о б о в ы х :  в а р к а  с  
п р е д в а р и т е л ь н ы м  з а м а ч и в а н и е м  и  б е з , о с о б е н н о с т и  в а р к и  р и з о т т о  и  п л о в а .  П р и г о т о в л е н и е  о л а д ь е в  и з  
д р о б л е н ы х  к р у п .  П р и г о т о в л е н и е  п о л е н т ы .  З а п е к а н и е  и з д е л и й  и з  к р у п я н ы х  м а с с  ( п о л е н т ы ,  п у д и н г о в ) .  
П р а в и л а  в а р к и  м а к а р о н н ы х  и з д е л и й  о т к и д н ы м  с п о с о б о м  и ,  н е  с л и в а я  о т в а р а ,  о с о б е н н о с т и  п о д г о т о в к и
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л и с т о в  п а с т ы  д л я  л а з а н ь и ,  к а н е л о н и .  В ы б о р  н а ч и н о к ,  с о у с о в ,  ф о р м о в а н и е  и  з а п е к а н и е  л а з а н ь и .  В ы б о р  
с о у с о в ,  з а п р а в о к ,  д о п о л н и т е л ь н ы х  и н г р е д и е н т о в  к  п а с т а м ,  с о е д и н е н и е  с  н и м и  и  д о в е д е н и е  д о  в к у с а .
П р а в и л а  о ф о р м л е н и я  и  п о д а ч и ,  п р а в и л а  с е р в и р о в к и  с т о л а , т е м п е р а т у р а  п о д а ч и  б л ю д  и  г а р н и р о в  и з  к р у п ,  
б о б о в ы х ,  п р о р а щ е н н о г о  з е р н а  и  с е м я н ,  м а к а р о н н ы х  и з д е л и й .  В ы б о р  п о с у д ы  д л я  о т п у с к а ,  с п о с о б а  п о д а ч и  
с  у ч е т о м  т и п а  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я ,  м е т о д о в  о б с л у ж и в а н и я .  П о р ц и о н и р о в а н и е ,  э с т е т и ч н а я  у п а к о в к а ,  
п о д г о т о в к а  д л я  о т п у с к а  н а  в ы н о с .  К о н т р о л ь  х р а н е н и я  и  р а с х о д а  п р о д у к т о в .  У с л о в и я  и  с р о к и  х р а н е н и я  с  
у ч е т о м  т р е б о в а н и й  к  б е з о п а с н о м у  х р а н е н и ю  п и щ е в ы х  п р о д у к т о в  н а  о с н о в е  п р и н ц и п о в  Х А С С П
Тематика практических, лабораторных занятий
Практическое занятие. А д а п т а ц и я  р е ц е п т у р  х о л о д н ы х  б л ю д  и з  к р у п ,  б о б о в ы х ,  п р о р о щ е н н о г о  з е р н а , 
м а к а р о н н ы х  и з д е л и й  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  в  с о о т в е т с т в и и  с  и з м е н е н и е м  с п р о с а ,  с  у ч е т о м  п р а в и л  
с о ч е т а е м о с т и ,  в з а и м о з а м е н я е м о с т и  п р о д у к т о в ,  и з м е н е н и я  в ы х о д а ,  и с п о л ь з о в а н и я  с е з о н н ы х  
р е г и о н а л ь н ы х  п р о д у к т о в ,  п о т р е б н о с т е й  р а з л и ч н ы х  к а т е г о р и й  п о т р е б и т е л е й ,  в и д о в  и  ф о р м  о б с л у ж и в а н и я .
Лабораторное занятие. П р и г о т о в л е н и е ,  о ф о р м л е н и е  и  о т п у с к  б л ю д  и  г а р н и р о в  и з  о в о щ е й ,  г р и б о в ,  к р у п ,  
б о б о в ы х  и  м а к а р о н н ы х  и з д е л и й ,  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  (о ф о р м л е н и е  з а я в к и  н а  с ы р ь е  и  п р о д у к т ы ,  
с о с т а в л е н и е  р е ц е п т у р ы  ( т е х н о л о г и ч е с к о й  к а р т ы ) ,  о р г а н и з а ц и я  и  с в о е в р е м е н н а я  у б о р к а  р а б о ч и х  м е с т ,  
б е з о п а с н а я  э к с п л у а т а ц и я  т е х н о л о г и ч е с к о г о  о б о р у д о в а н и я ,  п р и г о т о в л е н и е ,  о ф о р м л е н и е ,  с е р в и р о в к а  с т о л а , 
п о д а ч а ,  о ц е н к а  к а ч е с т в а  и  б е з о п а с н о с т и )

Тема 2.6.
П р и г о т о в л е н и е ,  
п о д г о т о в к а  к  р е а л и з а ц и и  
б л ю д  и з  я и ц ,  т в о р о г а ,  
с ы р а , м у к и  с л о ж н о г о  
а с с о р т и м е н т а

Содержание
А с с о р т и м е н т  б л ю д  и з  я и ц ,  т в о р о г а ,  с ы р а  с л о ж н о г о  п р и г о т о в л е н и я .  П и щ е в а я  ц е н н о с т ь .  П р а в и л а  в ы б о р а  
о с н о в н ы х  п р о д у к т о в  и  д о п о л н и т е л ь н ы х  и н г р е д и е н т о в  д л я  б л ю д  и з  я и ц  и  т в о р о г а  с л о ж н о г о  
а с с о р т и м е н т а .  М е т о д ы  п р и г о т о в л е н и е :  в а р к а ,  ж а р к а  в о  ф р и т ю р е  я и ц  б е з  с к о р л у п ы  (п а ш о т ) ,  м а р и н о в а н и е  
я и ц .  П р и г о т о в л е н и е  я и ц  п а ш о т  с  о в о щ а м и  и  с ы р о м .  П о д г о т о в к а  и н г р е д и е н т о в ,  п р и г о т о в л е н и е  с у ф л е  и з  
я и ц ,  с ы р н о г о  суф л е . П р и г о т о в л е н и е  к и ш а  ( п и р о г а  с о  с м е ш а н н ы м  о м л е т о м ) .  К л а с с и ф и к а ц и я ,  о с н о в н ы е  
х а р а к т е р и с т и к и ,  п и щ е в а я  ц е н н о с т ь ,  т р е б о в а н и я  к  к а ч е с т в у  и  б е з о п а с н о с т и  с ы р о в .  П р а в и л а  в ы б о р а  с ы р а , 
д о п о л н и т е л ь н ы х  и н г р е д и е н т о в  в  с о о т в е т с т в и и  с  т е х н о л о г и ч е с к и м и  т р е б о в а н и я м и  д л я  с о з д а н и я  
г а р м о н и ч н ы х  б л ю д .  В ы б о р  м е т о д о в  п р и г о т о в л е н и я  г о р я ч и х  б л ю д  и з  с ы р а : и з д е л и й  и з  с ы р а  и  с ы р н о й  
м а с с ы , ж а р е н ы х  в о  ф р и т ю р е ,  г р е н о к ,  о в о щ е й  в  ж и д к о м  ф о н д ю  и з  с ы р а , к о п ч е н о г о  с ы р а , с ы р а  ж а р е н о г о  
в о  ф р и т ю р е  и  д р ._______________________________________________________________________________________________________________
В ы б о р  п о с у д ы  д л я  о т п у с к а ,  с п о с о б ы  п о д а ч и  в  з а в и с и м о с т и  о т  т и п а  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  и  м е т о д а  
о б с л у ж и в а н и я .  П о р ц и о н и р о в а н и е ,  э с т е т и ч н а я  у п а к о в к а ,  п о д г о т о в к а  б л ю д ,  и з д е л и й ,  з а к у с о к  д л я  о т п у с к а  
н а  в ы н о с .  У с л о в и я  и  с р о к и  х р а н е н и я  с  у ч е т о м  т р е б о в а н и й  к  б е з о п а с н о м у  х р а н е н и ю  п и щ е в ы х  п р о д у к т о в  
н а  о с н о в е  п р и н ц и п о в  Х А С С П ______________________________________________________________________________________________
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О с н о в н ы е  х а р а к т е р и с т и к и ,  в ы б о р  р а з л и ч н ы х  в и д о в  м у к и ,  т р е б у е м ы х  д л я  п р и г о т о в л е н и я  м у ч н ы х  б л ю д . 
А с с о р т и м е н т  б л ю д  и  к у л и н а р н ы х  и з д е л и й  и з  м у к и  с л о ж н о г о  п р и г о т о в л е н и я .  М е т о д ы  п р и г о т о в л е н и я  
м у ч н ы х  и з д е л и й  и з  п р е с н о г о  и  д р о ж ж е в о г о  т е с т а  с  и с п о л ь з о в а н и е м  г р е ч н е в о й ,  к у к у р у з н о й ,  о в с я н о й ,  
р и с о в о й  и  д р . в и д о в  м у к и :  б л и н о в ,  о л а д и й ,  б л и н ч и к о в ,  п и р о г а  б л и н ч а т о г о ,  б л и н н и ц ы ,  к у р н и к а  и з  
п р е с н о г о  с л о е н о г о  т е с т а ,  ш т р у д е л е й  с  р а з л и ч н ы м и  ф а р ш а м и , п е л ь м е н е й ,  р а в и о л е й ,  х а ч а п у р и  и  п р .  
Ф и з и к о - х и м и ч е с к и е  п р о ц е с с ы ,  п р о и с х о д я щ и е  п р и  п р и г о т о в л е н и и  м у ч н ы х  и з д е л и й  и з  т е с т а . В ы б о р  
п о с у д ы  д л я  о т п у с к а ,  с п о с о б ы  п о д а ч и  в  з а в и с и м о с т и  о т  т и п а  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  и  м е т о д о в  
о б с л у ж и в а н и я .  П о р ц и о н и р о в а н и е ,  э с т е т и ч н а я  у п а к о в к а ,  п о д г о т о в к а  б л ю д  и  и з д е л и й  и з  м у к и  д л я  
о т п у с к а  н а  в ы н о с .  К о н т р о л ь  х р а н е н и я  и  р а с х о д а  п р о д у к т о в .  У с л о в и я  и  с р о к и  х р а н е н и я  с  у ч е т о м  
т р е б о в а н и й  к  б е з о п а с н о м у  х р а н е н и ю  п и щ е в ы х  п р о д у к т о в  н а  о с н о в е  п р и н ц и п о в  Х А С С П ___________________
Тематика практических, лабораторных занятий
Практическое занятие. А д а п т а ц и я  р е ц е п т у р  б л ю д  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  и з  я и ц ,  т в о р о г а ,  с ы р а ,  м у к и  в  
с о о т в е т с т в и и  с  и з м е н е н и е м  с п р о с а ,  с  у ч е т о м  п р а в и л  с о ч е т а е м о с т и ,  в з а и м о з а м е н я е м о с т и  п р о д у к т о в ,  
и з м е н е н и я  в ы х о д а ,  и с п о л ь з о в а н и я  с е з о н н ы х  р е г и о н а л ь н ы х  п р о д у к т о в ,  п о т р е б н о с т е й  р а з л и ч н ы х  
к а т е г о р и й  п о т р е б и т е л е й ,  в и д о в  и  ф о р м  о б с л у ж и в а н и я .
Лабораторная работа. П р и г о т о в л е н и е ,  о ф о р м л е н и е ,  о т п у с к  и  п р е з е н т а ц и я  б л ю д  и  и з д е л и й  и з  я и ц ,  
т в о р о г а ,  с ы р а , м у к и  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а
(о ф о р м л е н и е  з а я в к и  н а  с ы р ь е  и  п р о д у к т ы ,  с о с т а в л е н и е  р е ц е п т у р ы  ( т е х н о л о г и ч е с к о й  к а р т ы ) ,  о р г а н и з а ц и я  
и  с в о е в р е м е н н а я  у б о р к а  р а б о ч и х  м е с т ,  б е з о п а с н а я  э к с п л у а т а ц и я  т е х н о л о г и ч е с к о г о  о б о р у д о в а н и я ,  
п р и г о т о в л е н и е ,  о ф о р м л е н и е ,  с е р в и р о в к а  с т о л а , п о д а ч а ,  о ц е н к а  к а ч е с т в а  и  б е з о п а с н о с т и ) ______________________

Тема 2.7.
П р и г о т о в л е н и е  б л ю д ,  
к у л и н а р н ы х  и з д е л и й ,  
з а к у с о к  и з  р ы б ы ,  
н е р ы б н о г о  в о д н о г о  
с ы р ь я  с л о ж н о г о  
а с с о р т и м е н т а

Содержание
А с с о р т и м е н т ,  з н а ч е н и е  в  п и т а н и и  б л ю д ,  к у л и н а р н ы х  и з д е л и й ,  з а к у с о к  и з  р ы б ы  и  н е р ы б н о г о  в о д н о г о  
с ы р ь я  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а .  П р и н ц и п ы  ф о р м и р о в а н и я  а с с о р т и м е н т а  г о р я ч и х  б л ю д  с л о ж н о г о  
а с с о р т и м е н т а  и з  р е г и о н а л ь н ы х ,  р е д к и х  и л и  э к з о т и ч е с к и х  в и д о в  р ы б ,  в  с о о т в е т с т в и и  с  з а к а з о м __________
А к т у а л ь н ы е  с о ч е т а н и я  о с н о в н ы х  п р о д у к т о в  и  д о п о л н и т е л ь н ы х  и н г р е д и е н т о в  к  н и м  д л я  ф о р м и р о в а н и я  
г а р м о н и ч н о г о  в к у с а ,  а р о м а т а , т р е б у е м о г о  ц в е т а  и  в ы с о к и х  э с т е т и ч е с к и х  к а ч е с т в .  П р а в и л а  в ы б о р а  
п о л у ф а б р и к а т о в  и з  р ы б ы  и  д о п о л н и т е л ь н ы х  и н г р е д и е н т о в  к  н и м  в  с о о т в е т с т в и и  с  м е т о д о м  
п р и г о т о в л е н и я .  К о м б и н и р о в а н и е  р а з л и ч н ы х  с п о с о б о в  и  с о в р е м е н н ы х  м е т о д о в  п р и г о т о в л е н и я  б л ю д  и з  
р ы б ы  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а :  в а р к а  н а  р е ш е т к е ,  п р и п у с к а н и е  ц е л и к о м ,  ж а р к а  н а  г р и л е  ( г л у б о к а я  и  
п о в е р х н о с т н а я ) ,  ж а р к а  в  п о л у с ф е р и ч е с к о й  с к о в о р о д е ,  ж а р к а  н а  в е р т е л е , з а п е к а н и е  в  ф о л ь ге , с о л и ,  т е с т е  
и  п р о м а с л е н н о й  б у м а ге ,  т о м л е н и е  в  г о р ш о ч к е ,  к о п ч е н и е ,  в а р к а  н а  п а р у  и  з а п е к а н и е  и з д е л и й  и з  к н е л ь н о й
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м а с с ы , с  и с п о л ь з о в а н и е м  т е х н и к  м о л е к у л я р н о й  к у х н и .  С п о с о б ы  с о к р а щ е н и я  п о т е р ь  и  с о х р а н е н и я  
п и щ е в о й  ц е н н о с т и  п р о д у к т о в .
Р е ц е п т у р ы ,  п р и г о т о в л е н и е ,  о ф о р м л е н и е  и  с п о с о б ы  п о д а ч и ,  т р е б о в а н и я  к  к а ч е с т в у  б л ю д  и з  р ы б ы :
-  р ы б ы  о т в а р н о й  в  б у л ь о н е  и  н а  п а р у  ( ц е л и к о м ,  з в е н о м ,  п о р ц и о н н ы м и  к у с к а м и  в  к о н в е р т е ,  ф а р ш и р о в а н н о й  
ц е л и к о м  и  п о р ц и о н н ы м и  к у с к а м и ) ,
-  р ы б ы  п р и п у щ е н н о й  ( р у л е т и к а м и ,  п о р ц и о н н ы м и  к у с к а м и  п о д  с о у с о м ,  ц е л и к о м  м е л к о й  и  с р е д н е й ) ;
-  р ы б ы ,  ж а р е н о й  н а  в е р т е л е , н а  р е ш е т к е , н а  п л о с к о й  п о в е р х н о с т и ,  в  в о к е ;
-  р ы б ы ,  з а п е ч е н н о й  в  ф о л ь ге , в  с о л и ,  в  т е с т е ,  в  п р о м а с л е н н о й  б у м а ге ;
-  р ы б ы ,  т у ш е н о й  в  г о р ш о ч к е  и  т .д .
П о д б о р  с о у с о в ,  г а р н и р о в  к  б л ю д а м  и з  р ы б ы .
Р е ц е п т у р ы ,  п р и г о т о в л е н и е ,  о ф о р м л е н и е  и  с п о с о б ы  п о д а ч и ,  т р е б о в а н и я  к  к а ч е с т в у  б л ю д  и з  м о л л ю с к о в  и  
р а к о о б р а з н ы х :  к р а б о в  о т в а р н ы х ;  л а н г у с т о в  о т в а р н ы х ;  т р е п а н г о в  ж а р е н ы е ;  г р е б е ш к о в  ж а р е н ы х ;  к р а б о в ,  
з а п е ч е н н ы х  ц е л и к о м ;  т е р м и д о р а  и з  о м а р о в ;  м и д и й ,  п р и п у щ е н н ы х  в  б е л о м  в и н е  ( м а р и н ь е р )  и  д р . 
О р г а н о л е п т и ч е с к и е  с п о с о б ы  о п р е д е л е н и я  с т е п е н и  г о т о в н о с т и  и  к а ч е с т в а  м о л л ю с к о в  и  р а к о о б р а з н ы х и  
с о о т в е т с т в и е  б л ю д  с т а н д а р т н ы м  т р е б о в а н и я м  к а ч е с т в а  и  б е з о п а с н о с т и .  П о д б о р  с о у с о в ,  г а р н и р о в  к  
б л ю д а м  и з  н е р ы б н о г о  в о д н о г о  с ы р ь я . С п о с о б ы  с о к р а щ е н и я  п о т е р ь  и  с о х р а н е н и я  п и щ е в о й  ц е н н о с т и
П р а в и л а  с е р в и р о в к и  с т о л а  и  п о д а ч и ,  т е м п е р а т у р а  п о д а ч и  г о р я ч и х  б л ю д  и з  р ы б ы  и  н е р ы б н о г о  в о д н о г о  
с ы р ь я . В ы б о р  п о с у д ы  д л я  о т п у с к а ,  с п о с о б ы  п о д а ч и  в  з а в и с и м о с т и  о т  т и п а  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  и  
с п о с о б а  о б с л у ж и в а н и я .  П о р ц и о н и р о в а н и е ,  э с т е т и ч н а я  у п а к о в к а ,  п о д г о т о в к а  г о р я ч и х  б л ю д  и з  р ы б ы  и  
н е р ы б н о г о  в о д н о г о  с ы р ь я  д л я  о т п у с к а  н а  в ы н о с .  К о н т р о л ь  х р а н е н и я  и  р а с х о д а  п р о д у к т о в .  У с л о в и я  и  
с р о к и  х р а н е н и я  с  у ч е т о м  т р е б о в а н и й  к  б е з о п а с н о м у  х р а н е н и ю  п и щ е в ы х  п р о д у к т о в  н а  о с н о в е  п р и н ц и п о в  
Х А С С П
Тематика практических, лабораторных занятий 6
Практическое занятие. Р а з р а б о т к а  р е ц е п т у р  и  п о с л е д о в а т е л ь н о с т и  п р и г о т о в л е н и я  б л ю д ,  к у л и н а р н ы х  
и з д е л и й ,  з а к у с о к  и з  р ы б ы ,  н е р ы б н о г о  в о д н о г о  с ы р ь я  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  с  у ч е т о м  т р е б о в а н и й  
с и с т е м ы  Х А С С П ,  С а н П и Н

2

Лабораторная работа. П р и г о т о в л е н и е ,  т в о р ч е с к о е  о ф о р м л е н и е  и  п о д а ч а  б л ю д  и з  р ы б ы  и  н е р ы б н о г о  
в о д н о г о  с ы р ь я  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а ,  в  т о м  ч и с л е  а в т о р с к и х ,  б р е н д о в ы х ,  р е г и о н а л ь н о й  к у х н и  
(о ф о р м л е н и е  з а я в к и  н а  с ы р ь е  и  п р о д у к т ы ,  с о с т а в л е н и е  р е ц е п т у р ы  ( т е х н о л о г и ч е с к о й  к а р т ы ) ,  о р г а н и з а ц и я  
и  с в о е в р е м е н н а я  у б о р к а  р а б о ч и х  м е с т ,  б е з о п а с н а я  э к с п л у а т а ц и я  т е х н о л о г и ч е с к о г о  о б о р у д о в а н и я ,  
п р и г о т о в л е н и е ,  о ф о р м л е н и е ,  с е р в и р о в к а  с т о л а , п о д а ч а ,  о ц е н к а  к а ч е с т в а  и  б е з о п а с н о с т и )

4
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Тема 2.8. Содержание 8
П р и г о т о в л е н и е  б л ю д , А с с о р т и м е н т ,  з н а ч е н и е  в  п и т а н и и  б л ю д  и з  м я с а  и  м я с о п р о д у к т о в  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а .  А к т у а л ь н ы е
к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , н а п р а в л е н и я  ф о р м и р о в а н и я  а с с о р т и м е н т а
з а к у с о к  и з  м я с а , м я с н ы х П р а в и л а  в ы б о р а  о с н о в н ы х  в и д о в  с ы р ь я  и  д о п о л н и т е л ь н ы х  и н г р е д и е н т о в  к  н и м  д л я  п р и г о т о в л е н и я
п р о д у к т о в  с л о ж н о г о с л о ж н ы х  б л ю д  и  к у л и н а р н ы х  и з д е л и й  и з  м я с а , м я с н ы х  п р о д у к т о в  в  с о о т в е т с т в и и  с  п р о ц е с с о м
а с с о р т и м е н т а п р и г о т о в л е н и я ,  р е ц е п т у р о й ,  п р и н ц и п а м и  с о ч е т а е м о с т и ,  в з а и м о з а м е н я е м о с т и .  А к т у а л ь н ы е  в а р и а н т ы  

с о ч е т а н и я  о с н о в н ы х  п р о д у к т о в  и  д о п о л н и т е л ь н ы х  и н г р е д и е н т о в  к  н и м .  В а р и а н т ы  п о д б о р а  п р я н о с т е й  и  
п р и п р а в  п р и  п р и г о т о в л е н и и  г о р я ч и х  б л ю д  и з  м я с а , м я с н ы х  п р о д у к т о в .  С п о с о б ы  м а р и н о в а н и я ,
п а н и р о в а н и я  м я с а  и  м я с н ы х  п р о д у к т о в  с  и с п о л ь з о в а н и е м  ш и р о к о г о  а с с о р т и м е н т а  п р я н о с т е й  и  п р и п р а в .  
С п о с о б ы  ф о р м о в а н и я ,  о б в я з ы в а н и я  п е р е д  т е п л о в о й  о б р а б о т к о й
С о в р е м е н н ы е  и  к л а с с и ч е с к и е  м е т о д ы  п р и г о т о в л е н и я  г о р я ч и х  б л ю д ,  к у л и н а р н ы х  и з д е л и й ,  з а к у с о к  и з
м я с а , м я с о п р о д у к т о в  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а :  ж а р к а  к р у п н ы м  и  п о р ц и о н н ы м  к у с к о м  н а  г р и л е  д о  
р а з л и ч н о й  с т е п е н и  г о т о в н о с т и ,  ж а р к а  в  в о к е ,  з а п е к а н и е  с  п р е д в а р и т е л ь н о й  о б ж а р к о й ,  з а п е к а н и е  в  т е с т е  
и  ф о л ь ге , н и з к о т е м п е р а т у р н а я  в а р к а  п о д  в а к у у м о м ,  т о м л е н и е ,  з а с о л к а , м а р и н о в а н и е ,  в а р к а  н а  п а р у  и  
з а п е к а н и е  и з д е л и й  и з  м я с н о й  к н е л ь н о й  м а с с ы , п о р о с е н к а  ж а р е н о г о ,  п о р о с е н к а  ф а р ш и р о в а н н о г о ,  р у л е т о в  
и з  м я с а , б л ю д  и з  с у б п р о д у к т о в ,  г о р я ч и х  б л ю д  и з  р у б л е н о г о  м я с а  ( к н е л е й  м я с н ы х ,  с уф л е , р у л е т о в  и з  
к н е л ь н о й  м а с с ы ) .  П о д б о р  с о у с о в ,  г а р н и р о в  к  б л ю д а м  и з  м я с а , м я с о п р о д у к т о в  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а .  
С п о с о б ы  с о к р а щ е н и я  п о т е р ь  и  с о х р а н е н и я  п и щ е в о й  ц е н н о с т и  п р о д у к т о в  п р и  п р и г о т о в л е н и и .

2

П р а в и л а  с е р в и р о в к и  с т о л а , с п о с о б ы  п о д а ч и  г о р я ч и х  б л ю д  и з  м я с а , м я с о п р о д у к т о в  с л о ж н о г о  
а с с о р т и м е н т а  с  у ч е т о м  р а з л и ч н ы х  м е т о д о в  о б с л у ж и в а н и я  и  с п о с о б о в  п о д а ч и .  К у л и н а р н ы е  п р и е м ы ,  
д е м о н с т р и р у е м ы е  п р и  о т п у с к е  б л ю д  и з  м я с а  в  п р и с у т с т в и и  п о с е т и т е л я :  т р а н ш и р о в а н и е ,  ф л а м б и р о в а н и е ,  
п р и г о т о в л е н и е  и  п о д а ч а  н а  г о р я ч е м  к а м н е .  В ы б о р  п о с у д ы  д л я  о т п у с к а ,  с п о с о б ы  п о д а ч и  в  з а в и с и м о с т и  о т  
т и п а  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  и  м е т о д о в  о б с л у ж и в а н и я .  П о р ц и о н и р о в а н и е ,  э с т е т и ч н а я  у п а к о в к а ,  
п о д г о т о в к а  х о л о д н ы х  б л ю д  и з  р ы б ы ,  н е р ы б н о г о  в о д н о г о  с ы р ь я  д л я  о т п у с к а  н а  в ы н о с .  К о н т р о л ь  
х р а н е н и я  и  р а с х о д а  п р о д у к т о в .  У с л о в и я  и  с р о к и  х р а н е н и я  с  у ч е т о м  т р е б о в а н и й  к  б е з о п а с н о м у  х р а н е н и ю  
п и щ е в ы х  п р о д у к т о в  ( Х А С С П ) .
Тематика практических занятий 6
Практическое занятие 17. А д а п т а ц и я  р е ц е п т у р  г о р я ч и х  б л ю д ,  к у л и н а р н ы х  и з д е л и й  и  з а к у с о к  и з  м я с а , 
м я с о п р о д у к т о в  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  в  с о о т в е т с т в и и  с  и з м е н е н и е м  с п р о с а ,  с  у ч е т о м  п р а в и л

2
с о ч е т а е м о с т и ,  в з а и м о з а м е н я е м о с т и  п р о д у к т о в ,  и з м е н е н и я  в ы х о д а ,  и с п о л ь з о в а н и я  с е з о н н ы х  
р е г и о н а л ь н ы х  п р о д у к т о в ,  п о т р е б н о с т е й  р а з л и ч н ы х  к а т е г о р и й  п о т р е б и т е л е й ,  в и д о в  и  ф о р м  о б с л у ж и в а н и я .
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Лабораторная работа. П р и г о т о в л е н и е ,  о ф о р м л е н и е  и  о т п у с к  г о р я ч и х  б л ю д ,  к у л и н а р н ы х  и з д е л и й ,  
з а к у с о к  и з  м я с а , м я с н ы х  п р о д у к т о в  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  (о ф о р м л е н и е  з а я в к и  н а  с ы р ь е  и  п р о д у к т ы ,  
с о с т а в л е н и е  р е ц е п т у р ы  ( т е х н о л о г и ч е с к о й  к а р т ы ) ,  о р г а н и з а ц и я  и  с в о е в р е м е н н а я  у б о р к а  р а б о ч и х  м е с т ,  
б е з о п а с н а я  э к с п л у а т а ц и я  т е х н о л о г и ч е с к о г о  о б о р у д о в а н и я ,  п р и г о т о в л е н и е ,  о ф о р м л е н и е ,  с е р в и р о в к а  с т о л а , 
п о д а ч а ,  о ц е н к а  к а ч е с т в а  и  б е з о п а с н о с т и ) __________________________________________________________________________________

Тема 2.9.
П р и г о т о в л е н и е ,  
п о д г о т о в к а  к  р е а л и з а ц и и  
б л ю д  и з  д о м а ш н е й  
п т и ц ы ,  д и ч и ,  к р о л и к а  
с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а

Содержание
А с с о р т и м е н т ,  з н а ч е н и е  в  п и т а н и и  б л ю д  и з  д о м а ш н е й  п т и ц ы ,  д и ч и ,  к р о л и к а .  П р и н ц и п ы  ф о р м и р о в а н и я  
а с с о р т и м е н т а  г о р я ч и х  б л ю д  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  и з  д о м а ш н е й  п т и ц ы ,  д и ч и ,  к р о л и к а  в  с о о т в е т с т в и и  
с  з а к а з о м . А к т у а л ь н ы е  в а р и а н т ы  с о ч е т а н и я  о с н о в н ы х  п р о д у к т о в  и  д о п о л н и т е л ь н ы х  и н г р е д и е н т о в  к  н и м  
д л я  ф о р м и р о в а н и я  г а р м о н и ч н о г о  в к у с а ,  а р о м а т а , э с т е т и ч е с к и х  к а ч е с т в  б л ю д  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  и з  
д о м а ш н е й  п т и ц ы ,  д и ч и ,  к р о л и к а .  В а р и а н т ы  п о д б о р а  п р я н о с т е й  и  п р и п р а в  п р и  п р и г о т о в л е н и и  д а н н ы х  
б л ю д .
С о в р е м е н н ы е  м е т о д ы  п р и г о т о в л е н и я  ( и с п о л ь з о в а н и е  т е х н и к  м о л е к у л я р н о й  к у х н и ,  с у - в и д а ,  в и т а м и к с а ,  
к о м п р е с с и и  п р о д у к т о в )  и  к л а с с и ч е с к и е  м е т о д ы  п р и г о т о в л е н и я  г о р я ч и х  б л ю д ,  к у л и н а р н ы х  и з д е л и й ,  
з а к у с о к  и з  д о м а ш н е й  п т и ц ы ,  д и ч и ,  к р о л и к а  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а :  и н д е й к и  о т в а р н о й ;  г у с я , 
ф а р ш и р о в а н н о г о  я б л о к а м и ;  к у р ,  з а п е ч е н н ы х  н а  в е р т е л е ; у т к и ,  т о м л е н о й  в  г о р ш о ч к е ;  к у с о ч к о в  к у р и н о г о  
м я с а , з а п е ч е н н о г о  в  т е с т е ;  к у р и ц ы ,  з а п е ч е н н о й  в  т е с т е  ц е л и к о м ;  у т к и ,  з а п е ч е н н о й  ц е л и к о м ;  к н е л е й  и з  
к у р и ц ы ;  и н д е й к и ,  ж а р е н н о й  ц е л и к о м ;  у т к и ,  ф а р ш и р о в а н н о й  г р е ч н е в о й  к а ш е й ,  ж а р е н н о й ц е л и к о м ;  
у т и н о й  н о ж к и  к о н ф и ;  ж а р е н н о й  у т и н о й  г р у д к и ;  в я л е н о й  у т к и ;  у т к и  г о р я ч е г о  к о п ч е н и я ,  с уф л е , р у л е т о в  и з  
к н е л ь н о й  м а с с ы  и  д р . П р а в и л а  п о д б о р  с о у с о в ,  г а р н и р о в  к  б л ю д а м . С п о с о б ы  с о к р а щ е н и я  п о т е р ь  и  
с о х р а н е н и я  п и щ е в о й  ц е н н о с т и  п р о д у к т о в  п р и  п р и г о т о в л е н и и .
П р а в и л а  о ф о р м л е н и я  и  о т п у с к а  г о р я ч и х  б л ю д  и з  д о м а ш н е й  п т и ц ы ,  д и ч и ,  к р о л и к а  с л о ж н о г о  
а с с о р т и м е н т а :  т е х н и к а  п о р ц и о н и р о в а н и я ,  в а р и а н т ы  о ф о р м л е н и я  с  у ч е т о м  т и п а  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я ,  
м е т о д о в  о б с л у ж и в а н и я .  М е т о д ы  с е р в и р о в к и  и  п о д а ч и  с  у ч е т о м  ф о р м ы  о б с л у ж и в а н и я  и  т и п а  о р г а н и з а ц и и  
п и т а н и я ,  т е м п е р а т у р а  п о д а ч и .  В ы б о р  п о с у д ы  д л я  о т п у с к а ,  с п о с о б а  п о д а ч и  в  з а в и с и м о с т и  о т  т и п а  
о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  и  с п о с о б а  о б с л у ж и в а н и я .  Х р а н е н и е  г о т о в ы х  б л ю д  и з  д о м а ш н е й  п т и ц ы ,  д и ч и ,  
к р о л и к а .  П р а в и л а  в а к у у м и р о в а н и я ,  о х л а ж д е н и я  и  з а м о р а ж и в а н и я ,  р а з м о р а ж и в а н и я  и  р а з о г р е в а  
о т д е л ь н ы х  к о м п о н е н т о в  и  г о т о в ы х  б л ю д . У п а к о в к а ,  п о д г о т о в к а  д л я  о т п у с к а  н а  в ы н о с ,  
т р а н с п о р т и р о в а н и я ____________________________________________________________________________________________________________
Тематика практических и лабораторных занятий
Практическое занятие. А д а п т а ц и я  р е ц е п т у р  х о л о д н ы х  б л ю д  и з  д о м а ш н е й  п т и ц ы ,  д и ч и ,  к р о л и к а  
с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  в  с о о т в е т с т в и и  с  и з м е н е н и е м  с п р о с а ,  с  у ч е т о м  п р а в и л  с о ч е т а е м о с т и ,
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в з а и м о з а м е н я е м о с т и  п р о д у к т о в ,  и з м е н е н и я  в ы х о д а ,  и с п о л ь з о в а н и я  с е з о н н ы х  р е г и о н а л ь н ы х  п р о д у к т о в ,  
п о т р е б н о с т е й  р а з л и ч н ы х  к а т е г о р и й  п о т р е б и т е л е й ,  в и д о в  и  ф о р м  о б с л у ж и в а н и я .
Лабораторная работа. П р и г о т о в л е н и е ,  о ф о р м л е н и е  и  о т п у с к  г о р я ч и х  б л ю д  с  б л ю д ,  к у л и н а р н ы х  и з д е л и й ,  
з а к у с о к  и з  д о м а ш н е й  п т и ц ы ,  д и ч и ,  к р о л и к а  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а ( о ф о р м л е н и е  з а я в к и  н а  с ы р ь е  и  
п р о д у к т ы ,  с о с т а в л е н и е  р е ц е п т у р ы  ( т е х н о л о г и ч е с к о й  к а р т ы ) ,  о р г а н и з а ц и я  и  с в о е в р е м е н н а я  у б о р к а  
р а б о ч и х  м е с т ,  б е з о п а с н а я  э к с п л у а т а ц и я  т е х н о л о г и ч е с к о г о  о б о р у д о в а н и я ,  п р и г о т о в л е н и е ,  о ф о р м л е н и е ,  
с е р в и р о в к а  с т о л а , п о д а ч а ,  о ц е н к а  к а ч е с т в а  и  б е з о п а с н о с т и )

4

Т ем а 2.10.
Пригот овление, 
подготовка к реализации  
диетических блюд

Содержание 18
Лечебное питание: определение, назначение, сущность, принципы. Технологические приемы, 
обеспечивающие различные виды щаж ения в диетическом питании. Классификация и ассортимент  
кулинарных, кондитерских изделий, напитков, используемых в диетическом, лечебно-профилактическом  
питании

+12Особенности приготовления горячих блюд и закусок в соответствии с требованиями диет (основной 
варианта стандартной диеты, вариант диеты с механическим и химическим щажением). 
Рекомендуемый ассортимент. Температура подачи диетических блюд. Требования к безопасности
Температура подачи диетических блюд. Изменения качества блюд при хранении.
Тематика практических и лабораторных занятий 6
П р а к т и ч еско е  занят ие. Меню диетического питания. Составление меню полного суточного рациона  
диет (основного варианта стандартной диеты, вариант диеты с механическим и химическим  
щажением) с учёт ом реж има питания, химического состава продуктов, калорийности рационов.

+ 6

Т ем а 2.11.
Пригот овление, 
подготовка к  реализации  
блюд школьного 
питания

Содержание 18
Физиологические основы питания детей школьного возраста. Реж им питания. Принципы и 
рекомендации по составлению примерного цикличного двухнедельного меню комплексных рационов 
питания для школьников. Примерное меню школьных завтраков и обедов с учёт ом возрастных групп 
учащ ихся (с указанием химического состава продуктов, калорийности). Особенности технологии  
приготовления, отпуска, подачи кулинарной продукции для детей школьного возраста.

+ 10

Тематика практических и лабораторных занятий 6
М еню школьного питания. Составление меню школьных завтраков с указанием химического состава 
продуктов и калорийности с учёт ом возрастных групп учащихся. Составление меню школьных обедов с 
указанием химического состава продуктов и калорийности с учёт ом возрастных групп учащихся. Анализ

+ 6
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составленного меню, оценка соответствия 
школьников и современным требованиям.

научным рекомендациям о рациональном питании

Самостоятельная работа
1. Р а б о т а  с  н о р м а т и в н о й  и  т е х н о л о г и ч е с к о й  д о к у м е н т а ц и е й ,  с п р а в о ч н о й  л и т е р а т у р о й .
2 . С о с т а в л е н и е  с х е м  ( а л г о р и т м о в )  п р и г о т о в л е н и я  и  а д а п т а ц и я ,  р а з р а б о т к а  р е ц е п т у р  г о р я ч и х  б л ю д ,  к у л и н а р н ы х  и з д е л и й ,  з а к у с о к

_________ с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  д л я  м а с т е р - к л а с с о в ,  л а б о р а т о р н ы х  р а б о т ._____________________________________________________________________________
Курсовая работа 30
Обязательная аудиторная учебная нагрузка по курсовой работе 
Тематика занятий:

1. В ы б о р  т е м ы ,  н а з н а ч е н и е  и  з а д а ч и ,  с т р у к т у р а  и  о б ъ е м , п р и н ц и п ы  р а з р а б о т к и  и  о ф о р м л е н и я ,  п р и м е р н о е  р а с п р е д е л е н и е  
в р е м е н и  н а  в ы п о л н е н и е  о т д е л ь н ы х  ч а с т е й  к у р с о в о й  р а б о т ы .  К о н с у л ь т а ц и я  п о  с о с т а в л е н и ю  р а з д е л а  к у р с о в о й  р а б о т ы  
« в в е д е н и е » ,  о п р е д е л е н и е  ц е л е й  и  з а д а ч  к у р с о в о й  р а б о т ы ,  о б о с н о в а н и е  а к т у а л ь н о с т и  в ы б р а н н о й  т е м ы .
К о н с у л ь т а ц и я  п о  с б о р у ,  а н а л и з у  и  с и с т е м а т и з а ц и и  и н ф о р м а ц и и  п о  и с т о р и и  и  с о в р е м е н н о м у  с о с т о я н и ю  в о п р о с а ,  
р а с с м а т р и в а е м о г о  в  к у р с о в о й  р а б о т е .
К о н с у л ь т а ц и я  п о  с т р у к т у р е  о с н о в н о й  ч а с т и  к у р с о в о й  р а б о т ы .  С о с т а в л е н и е  с т р у к т у р ы  в  с о о т в е т с т в и и  с  т е м о й  к у р с о в о й  
р а б о т ы .  К о н с у л ь т а ц и и  п о  р а з р а б о т к е  а с с о р т и м е н т а  ( м е н ю )  г о р я ч е й  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  с  у ч е т о м  
п о т р е б н о с т е й  р а з л и ч н ы х  к а т е г о р и й  п о т р е б и т е л е й ,  в и д о в  и  ф о р м  о б с л у ж и в а н и я ,  т и п а  и  к л а с с а  о р г а н и з а ц и й  п и т а н и я ,  в и д о в  
п р и е м а  п и щ и ,  с п о с о б а м  р е а л и з а ц и и ,  з а я в л е н н ы м  в  т е м е  р а б о т ы .
К о н с у л ь т а ц и и  п о  а н а л и з у ,  о б о б щ е н и ю ,  с и с т е м а т и з а ц и и  с о б р а н н о й  п о  т е м е  и н ф о р м а ц и и  п о  н о в ы м  в и д а м  с ы р ь я , м е т о д а м  

п р и г о т о в л е н и я ,  в ы с о к о т е х н о л о г и ч н о г о  о б о р у д о в а н и я ,  с о в р е м е н н ы м  с п о с о б а м  р е а л и з а ц и и  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и  
К о н с у л ь т а ц и и  п о  р а з р а б о т к е  м е р о п р и я т и й  п о  о б е с п е ч е н и ю  к а ч е с т в а  и  б е з о п а с н о с т и  г о р я ч е й  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и .  
К о н с у л ь т а ц и и  п о  р а з р а б о т к е  п р а к т и ч е с к о й  ч а с т и  к у р с о в о й  р а б о т ы :

-  р а з р а б о т к е  р е ц е п т у р ,  м е т о д о в  п р и г о т о в л е н и я  и  с п о с о б о в  о ф о р м л е н и я  ф и р м е н н о г о  б л ю д а с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  (в  с о о т в е т с т в и и  с  
т е м о й  к у р с о в о й  р а б о т ы ) ,
-  р а з р а б о т к е  т е х н о л о г и ч е с к о й  д о к у м е н т а ц и и :  т е х н о л о г и ч е с к и х ,  т е х н и к о - т е х н о л о г и ч е с к и х  к а р т ,  с т а н д а р т а  п р е д п р и я т и я ,  с  у к а з а н и е м  
т е х н о л о г и ч е с к о г о  и  с а н и т а р н о г о  р е ж и м а  п р о и з в о д с т в а  г о р я ч е й  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и ,  с о с т а в л е н и е  а к т о в  п р а к т и ч е с к о й  п р о р а б о т к и .

7 . К о н с у л ь т а ц и я  п о  с о с т а в л е н и ю  з а к л ю ч е н и я  и  о ф о р м л е н и ю  с п и с к а  и с т о ч н и к о в .
З а щ и т а  к у р с о в о й  р а б о т ы .________________________________________________________________________________________________________________________________________

2 .

3.

4 .

5.
6 .

16+14

Примерная тематика курсовой работы:
1. А с с о р т и м е н т ,  п р и г о т о в л е н и е  и  с п о с о б ы  р е а л и з а ц и и  г о р я ч и х  б л ю д  и з  м я с а  с  и с п о л ь з о в а н и е м  т е х н о л о г и и  п р и г о т о в л е н и я  в  

_________ в а к у у м е .____________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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2 . А с с о р т и м е н т ,  п р и г о т о в л е н и е  и  с п о с о б ы  р е а л и з а ц и и  г о р я ч и х  б л ю д  и з  м я с а  с  и с п о л ь з о в а н и е м  т е х н о л о г и и  ф л а м б и р о в а н и я .
3 . А с с о р т и м е н т ,  п р и г о т о в л е н и е  и  с п о с о б ы  р е а л и з а ц и и  г о р я ч и х  б л ю д  и з  м я с а  с  и с п о л ь з о в а н и е м  т е х н о л о г и и  п р и г о т о в л е н и я  н а  

г о р я ч е м  к а м н е .
4 . А к т у а л ь н ы й  а с с о р т и м е н т ,  п р и г о т о в л е н и е  и  с п о с о б ы  р е а л и з а ц и и  г о р я ч и х  с у п о в  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  д л я  р е с т о р а н а  р у с с к о й  

к у х н и .
5 . А с с о р т и м е н т ,  п р и г о т о в л е н и е  и  с п о с о б ы  р е а л и з а ц и и  г о р я ч и х  б л ю д  и з  о в о щ е й ,  р ы б ы ,  м я с а , п т и ц ы ,  п р и г о т а в л и в а е м ы х  в  в о к е .
6 . А с с о р т и м е н т ,  п р и г о т о в л е н и е  и  с п о с о б ы  р е а л и з а ц и и  г о р я ч и х  б л ю д  и з  м я с а  д л я  г р и л ь - б а р а .
7 . А с с о р т и м е н т ,  п р и г о т о в л е н и е  и  с п о с о б ы  р е а л и з а ц и и  г о р я ч и х  б л ю д  и з  р ы б ы  д л я  г р и л ь - б а р а .
8 . А с с о р т и м е н т ,  п р и г о т о в л е н и е  и  с п о с о б ы  р е а л и з а ц и и  б а н к е т н ы х  г о р я ч и х  б л ю д  и з  м я с а .
9 . А с с о р т и м е н т ,  п р и г о т о в л е н и е  и  с п о с о б ы  р е а л и з а ц и и  б а н к е т н ы х  г о р я ч и х  б л ю д  и з  р ы б ы
10 . А с с о р т и м е н т ,  п р и г о т о в л е н и е  и  с п о с о б ы  р е а л и з а ц и и  г о р я ч и х  б л ю д  д л я  р е с т о р а н а  р у с с к о й  к у х н и .
11 . А с с о р т и м е н т ,  п р и г о т о в л е н и е  и  с п о с о б ы  р е а л и з а ц и и  г о р я ч и х  з а к у с о к  д л я  б а н к е т а -ф у р ш е т а .
12 . А с с о р т и м е н т  и  о с о б е н н о с т и  в  п р и г о т о в л е н и и  и  п о д а ч е  г о р я ч и х  б л ю д  и з  о в о щ е й ,  г р и б о в ,  с ы р а  д л я  о б с л у ж и в а н и я  п о  т и п у  

ш в е д с к о г о  с т о л а .
13 . А к т у а л ь н ы й  а с с о р т и м е н т  и  о с о б е н н о с т и  в  п р и г о т о в л е н и и  и  п о д г о т о в к е  к  р е а л и з а ц и и  г о р я ч и х  б л ю д  и з  о в о щ е й ,  г р и б о в ,  с ы р а , 

д л я  в ы е з д н о г о  о б с л у ж и в а н и я  ( к е й т е р и н г ) .
14 . А к т у а л ь н ы й  а с с о р т и м е н т  и  о с о б е н н о с т и  п р и г о т о в л е н и я  и  п о д а ч и  б л ю д  и  к у л и н а р н ы х  и з д е л и й  и з  р ы б ы  п о  т и п у  ш в е д с к о г о  

с т о л а .
15 . А к т у а л ь н ы й  а с с о р т и м е н т  и  о с о б е н н о с т и  п р и г о т о в л е н и я  и  п о д г о т о в к и  к  р е а л и з а ц и и  б л ю д  и  к у л и н а р н ы х  и з д е л и й  и з  р ы б ы  д л я  

в ы е з д н ы х  о б с л у ж и в а н и й  ( к е й т е р и н г ) .
16 . А к т у а л ь н ы й  а с с о р т и м е н т ,  п р и г о т о в л е н и е  и  с п о с о б ы  р е а л и з а ц и и  с л о ж н ы х  г о р я ч и х  б л ю д  и з  р ы б ы .
17 . А к т у а л ь н ы й  а с с о р т и м е н т ,  п р и г о т о в л е н и е  и  с п о с о б ы  р е а л и з а ц и и  с т е й к о в  и з  м я с а  и  р ы б ы .
18 . А к т у а л ь н ы й  а с с о р т и м е н т  и  п р и г о т о в л е н и е  г о р я ч и х  с о у с о в  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  к  б л ю д а м  и з  м я с а  и  д о м а ш н е й  п т и ц ы .
19 . А с с о р т и м е н т ,  п р и г о т о в л е н и е  и  с п о с о б ы  п о д а ч и  д и п  - с о у с о в  д л я  ф о н д ю .
2 0 . А с с о р т и м е н т ,  п р и г о т о в л е н и е  и  с п о с о б ы  р е а л и з а ц и и  г о р я ч и х  б л ю д  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  в е г е т а р и а н с к о й  к у х н и .
2 1 . А с с о р т и м е н т ,  п р и г о т о в л е н и е  и  с п о с о б ы  о ф о р м л е н и я  и  п о д а ч и  г о р я ч и х  с у п о в  р е г и о н а л ь н о й  к у х н и .
2 2 . А с с о р т и м е н т ,  п р и г о т о в л е н и е  и  с п о с о б ы  о ф о р м л е н и я  и  п о д а ч и  г о р я ч и х  б л ю д  и з  о в о щ е й ,  с ы р а , р ы б ы ,  м я с а , п т и ц ы  р е г и о н а л ь н о й  

к у х н и
2 3 . А с с о р т и м е н т ,  п р и г о т о в л е н и е  и  с п о с о б ы  о ф о р м л е н и я  и  п о д а ч и  г о р я ч и х  б л ю д  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  и з  н е р ы б н ы х  в о д н ы х  

п р о д у к т о в  м о р я .
2 4 . А с с о р т и м е н т ,  п р и г о т о в л е н и е  и  с п о с о б ы  о ф о р м л е н и я  и  п о д а ч и  з а п е ч е н н ы х  г о р я ч и х  б л ю д  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а .
2 5 . А с с о р т и м е н т ,  п р и г о т о в л е н и е  и  с п о с о б ы  о ф о р м л е н и я  и  п о д а ч и  г о р я ч и х  б л ю д  и з  р ы б ы  в  « с о л я н о й  к о р о ч к е » ,  в  п е р г а м е н т е ,  н а

« о в о щ н о й  п о д у ш к е » ._____________________________________________________________________________________________________________________________________
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2 6 . А с с о р т и м е н т ,  п р и г о т о в л е н и е  и  с п о с о б ы  о ф о р м л е н и я  и  п о д а ч и  г о р я ч и х  ф а р ш и р о в а н н ы х  б л ю д  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а .
2 7 . Д и з а й н  и  о ф о р м л е н и е  г о р я ч и х  б л ю д  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а .
2 8 . А с с о р т и м е н т ,  п р и г о т о в л е н и е  и  с п о с о б ы  о ф о р м л е н и я  и  п о д а ч и  г о р я ч и х  б л ю д  д л я  Р о ж д е с т в е н с к о г о  с т о л а
2 9 . О с о б е н н о с т и  п р и г о т о в л е н и я ,  о ф о р м л е н и я  и  о т п у с к а  г о р я ч и х  б л ю д  д л я  д е т с к о г о  п и т а н и я .
3 0 . А с с о р т и м е н т ,  п р и г о т о в л е н и е  и  с п о с о б ы  о ф о р м л е н и я  и  п о д а ч и  г о р я ч и х  б л ю д  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  с  д о г о т о в к о й  в  

п р и с у т с т в и и  г о с т я .
3 1 . А с с о р т и м е н т ,  п р и г о т о в л е н и е  и  с п о с о б ы  о ф о р м л е н и я  и  п о д а ч и  г о р я ч и х  б л ю д  и з  м я с а  с  т р а н ш и р о в а н и е м  в  п р и с у т с т в и и  го с т я .
3 2 . Т е х н о л о г и я  п р и г о т о в л е н и я ,  с п о с о б ы  п о д а ч и  г о р я ч и х  б л ю д  и з  р ы б ы  с  и с п о л ь з о в а н и е м  т е х н о л о г и й  н а п р а в л е н и я  « М о л е к у л я р н а я  

к у х н я » .
Самостоятельная работа при выполнении курсовой работы
Виды работ:_________________________________________________________________________________________________________________
С о с т а в л е н и е  в в е д е н и я  (в  с о о т в е т с т в и и  с  м е т о д и ч е с к и м и  р е к о м е н д а ц и я м и ) ,  о п р е д е л е н и е  ц е л е й  и  з а д а ч  к у р с о в о й  р а б о т ы ,  
о б о с н о в а н и е  а к т у а л ь н о с т и  в ы б р а н н о й  т е м ы .
Р а з р а б о т к а  с о д е р ж а н и я  о с н о в н о й  ч а с т и  р а б о т ы :
-  р а з р а б о т к а  а с с о р т и м е н т а  ( м е н ю )  г о р я ч е й  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и  с  у ч е т о м  т и п а  и  к л а с с а  о р г а н и з а ц и й  п и т а н и я ,  в и д а  п р и е м а  п и щ и ,  
с п о с о б а  р е а л и з а ц и и ,  з а я в л е н н ы х  в  т е м е  р а б о т ы ;
Р а з р а б о т к а  с о д е р ж а н и я  о с н о в н о й  ч а с т и  р а б о т ы :
-  с б о р ,  а н а л и з ,  о б о б щ е н и е ,  с и с т е м а т и з а ц и я  и н ф о р м а ц и и  п о  н о в ы м  в и д а м  с ы р ь я ___________________________________________________________________
Р а з р а б о т к а  с о д е р ж а н и я  о с н о в н о й  ч а с т и  р а б о т ы :
-  с б о р ,  а н а л и з ,  о б о б щ е н и е ,  с и с т е м а т и з а ц и я  и н ф о р м а ц и и  п о  н о в ы м  в и д а м  с ы р ь я , м е т о д а м , н о в ы м  в и д а м  о б о р у д о в а н и я ,
с о в р е м е н н ы м  с п о с о б а м  р е а л и з а ц и и  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и , _____________________________________________________________________________________________
Р а з р а б о т к а  н а ч а л ь н ы х  в а р и а н т о в  р е ц е п т у р  б л ю д ___________________________________________________________________________________________________________
П р о в е с т и  п р а к т и ч е с к и е  п р о р а б о т к и ___________________________________________________________________________________________________________________________
Р а з р а б о т к а  п р а к т и ч е с к о й  ч а с т и  к у р с о в о й  р а б о т ы :
-  р а з р а б о т к а  т е х н о л о г и ч е с к о й  д о к у м е н т а ц и и :  т е х н о л о г и ч е с к и х ,  т е х н и к о - т е х н о л о г и ч е с к и х  к а р т ,  с т а н д а р т а  п р е д п р и я т и я ,  с  у к а з а н и е м  
т е х н о л о г и ч е с к о г о  и  с а н и т а р н о г о  р е ж и м а  п р о и з в о д с т в а  г о р я ч е й  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и ,  с о с т а в л е н и е  а к т о в  п р а к т и ч е с к о й  п р о р а б о т к и ,
. Р а з р а б о т к а  п р а к т и ч е с к о й  ч а с т и  к у р с о в о й  р а б о т ы :
-  п о д б о р  и  о б о с н о в а н и е  в ы б о р а  о б о р у д о в а н и я ,  п о с у д ы ,  и н в е н т а р я ,  и н с т р у м е н т о в  в  с о о т в е т с т в и и  с  р а з р а б а т ы в а е м ы м  ф и р м е н н ы м  
б л ю д о м .
Р а з р а б о т к а  к о м п ь ю т е р н о й  п р е з е н т а ц и и
С о с т а в л е н и е  з а к л ю ч е н и я ,  о б о с н о в а н и е  в ы в о д о в  п о  р а б о т е . С о с т а в л е н и е  с п и с к а  и с п о л ь з о в а н н о й  л и т е р а т у р ы  и  д р у г и х  и с т о ч н и к о в  
и н ф о р м а ц и и ._______________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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П ром еж уточная аттестация в ф орме комплексного экзам ена
Учебная практика по ПМ.02 
Виды работ:

1. О ц е н к а  н а л и ч и я ,  в ы б о р  в  с о о т в е т с т в и и  с  т е х н о л о г и ч е с к и м и  т р е б о в а н и я м и ,  о ц е н к а  к а ч е с т в а  и  б е з о п а с н о с т и  о с н о в н ы х  
п р о д у к т о в  и  д о п о л н и т е л ь н ы х  и н г р е д и е н т о в ,  о р г а н и з а ц и я  и х  х р а н е н и я  д о  м о м е н т а  и с п о л ь з о в а н и я  в  с о о т в е т с т в и и  с  
т р е б о в а н и я м и  с а н и т а р н ы х  п р а в и л .

2 . О ф о р м л е н и е  з а я в о к  н а  п р о д у к т ы ,  р а с х о д н ы е  м а т е р и а л ы ,  н е о б х о д и м ы е  д л я  п р и г о т о в л е н и я  г о р я ч и х  б л ю д ,  к у л и н а р н ы х  и з д е л и й ,  
з а к у с о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а .

3 . П р о в е р к а  с о о т в е т с т в и я  к о л и ч е с т в а  и  к а ч е с т в а  п о с т у п и в ш и х  п р о д у к т о в  н а к л а д н о й .
4 . В ы б о р ,  п о д г о т о в к а  о с н о в н ы х  п р о д у к т о в  и  д о п о л н и т е л ь н ы х  и н г р е д и е н т о в  ( в р у ч н у ю  и  м е х а н и ч е с к и м  с п о с о б о м )  с  у ч е т о м  и х  

с о ч е т а е м о с т и  с  о с н о в н ы м  п р о д у к т о м .
5. В з в е ш и в а н и е  п р о д у к т о в , и х  в з а и м о з а м е н я е м о с т ь  в  с о о т в е т с т в и и  с  н о р м а м и  з а к л а д к и , о с о б е н н о с т я м и  з а ка з а , с е з о н н о с т ь ю . И з м е н е н и е  

з а к л а д к и  п р о д у к т о в  в  с о о т в е т с т в и и  с  и з м е н е н и е м  в ы х о д а  г о р я ч и х  б л ю д , кул и н а р н ^х х  и зд е л и й , з а к у с о к .
6. В ы б о р , п р и м е н е н и е , ко м б и н и р о в а н и е  м е т о д о в  п р и го т о в л е н и я  г о р я ч и х  б л ю д , кул и н а р н ^х х  и зд е л и й , з а к у с о к  с л о ж н о го  а с с о р т и м е н т а  с 

у ч е т о м  т и п а  п и та н и я , в и д а  и  кул и н а р н ^х х  с в о й с т в  и с п о л ь з у е м ы х  п р о д у к т о в  и  п о л у ф а б р и ка т о в , т р е б о в а н и й  р е ц е п ту р ы , п о с л е д о в а т е л ь н о с т и  
п р и го то в л е н и я , о с о б е н н о с т е й  за ка за .

7. П р и го т о в л е н и е , о ф о р м л е н ие  г о р я ч и х  б л ю д , кул и н а р н ^х х  и зд е л и й , з а к у с о к  с л о ж н о го  а с с о р т и м е н т а , в  т о м  ч и с л е  р е ги о н а л ь н ^хх , с  у ч е т о м  
р а ц и о н а л ь н о го  р а с х о д а  п р о д у к т о в , п о л у ф а б р и ка т о в , с о б л ю д е н и я  р е ж и м о в  п р и го то в л е н и я , с т а н д а р т о в  ч и с т о т ы , о б е с п е ч е н и я  б е з о п а с н о с т и  
г о т о в о й  п р о д у кц и и .

8. В ы б о р  с  у ч е т о м  с п о с о б а  п р и го то в л е н и я , б е зо п а с н а я  э к с п л у а т а ц и я  т е х н о л о г и ч е с к о г о  о б о р у д о в а н и я , п р о и з в о д с т в е н н о го  и н в е н та р я , 
и н с т р у м е н т о в , п о с у д ы  в  с о о т в е т с т в и и  с  п р а в и л а м и  т е х н и к и  б е з о п а с н о с т и  п о ж а р о б е з о п а с н о с т и , о х р а н ы  т р у д а .

9. О ц е н к а  к а ч е с т в а  г о р я ч и х  б л ю д , ку л и н а р н ^ х х  и зд е л и й , з а к у с о к  с л о ж н о го  а с с о р т и м е н т а  п е р е д  о т п у с к о м ,  у п а к о в к о й  н а  в ы н о с .
10. Х р а н е н и е  с  у ч е т о м  т е м п е р а т у р ы  п о д а ч и  г о р я ч и х  б л ю д , кул и н а р н ^х х  и зд е л и й , з а к у с о к  н а  р а зд а ч е .
11. П о р ц и о н и р о в а н и е  (к о м п л е к т о в а н и е ) ,  с е р в и р о в ка  и  т в о р ч е с к о е  о ф о р м л е н ие  г о р я ч и х  б л ю д , кул и н а р н ^х х  и зд е л и й , з а к у с о к  с л о ж н о го  

а с с о р т и м е н т а  д л я  п о д а ч и  с  у ч е т о м  с о б л ю д е н и я  в ы х о д а  п о р ц ий , р а ц и о н а л ь н о го  и с п о л ь з о в а н и я  р е с у р с о в , с о б л ю д е н и я  т р е б о в а н и й  п о  
б е з о п а с н о с т и  г о т о в о й  п р о д у кц и и .

12. О х л а ж д е н и е  и  з а м о р а ж и в а н и е  г о т о в ы х  го р я ч и х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и зд е л и й , з а к у с о к ,  п о л у ф а б р и ка т о в  с  у ч е т о м  т р е б о в а н и й  к  б е з о п а с н о с т и  
п и щ е в ы х  п р о д у к т о в .

13. Х р а н е н и е  с в е ж е п р и го т о в л е н н ы х , о х л а ж д е н н ы х  и  з а м о р о ж е н н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и зд е л и й , з а к у с о к  с  у ч е т о м  т р е б о в а н и й  п о  
б е з о п а с н о с т и , с о б л ю д е н и я  р е ж и м о в  хр а н е н и я .

14. В ы б о р  ко н т е й н е р о в , у п а к о в о ч н ы х  м а те р и а л о в , п о р ц и о н и р о в а н и е  (к о м п л е к т о в а н и е ) ,  э с т е т и ч н а я  у п а к о в к а  г о т о в ы х  го р я ч и х  б л ю д , 
к у л и н а р н ^ 1х  и зд е л и й , з а к у с о к  н а  в ы н о с  и  д л я  тр а н с п о р т и р о в а н и я .

15 . Р а з р а б о т к а  а с с о р т и м е н т а  г о р я ч е й  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и  с  у ч е т о м  п о т р е б н о с т е й  р а з л и ч н ы х  к а т е г о р и й  п о т р е б и т е л е й ,  в и д о в  и
_________ ф о р м  о б с л у ж и в а н и я ._____________________________________________________________________________________________________________________________________
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16 . Р а з р а б о т к а ,  а д а п т а ц и я  р е ц е п т у р  с  у ч е т о м  в з а и м о з а м е н я е м о с т и  с ы р ь я , п р о д у к т о в ,  и з м е н е н и я  в ы х о д а  п р о д у к ц и и ,  в и д а  и  ф о р м ы  
о б с л у ж и в а н и я .

17 . Р а с ч е т  с т о и м о с т и  г о р я ч и х  б л ю д ,  к у л и н а р н ы х  и з д е л и й ,  з а к у с о к .
18 . К о н с у л ь т и р о в а н и е  п о т р е б и т е л е й ,  о к а з а н и е  и м  п о м о щ и  в  в ы б о р е  г о р я ч и х  б л ю д ,  к у л и н а р н ы х  и з д е л и й ,  з а к у с о к ,  э ф ф е к т и в н о е  

и с п о л ь з о в а н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  т е р м и н о л о г и и .  П о д д е р ж а н и е  в и з у а л ь н о г о  к о н т а к т а  с  п о т р е б и т е л е м  п р и  о т п у с к е  с  р а з д а ч и ,  
н а  в ы н о с  ( п р и  п р о х о ж д е н и и  у ч е б н о й  п р а к т и к и  в  у с л о в и я х  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я ) .

19 . В ы б о р ,  р а ц и о н а л ь н о е  р а з м е щ е н и е  н а  р а б о ч е м  м е с т е  о б о р у д о в а н и я ,  и н в е н т а р я ,  п о с у д ы ,  с ы р ь я , м а т е р и а л о в  в  с о о т в е т с т в и и  с  
и н с т р у к ц и я м и  и  р е г л а м е н т а м и  ( п р а в и л а м и  т е х н и к и  б е з о п а с н о с т и ,  п о ж а р о б е з о п а с н о с т и ,  о х р а н ы  т р у д а ) ,  с т а н д а р т а м и  ч и с т о т ы .

2 0 . П р о в е д е н и е  т е к у щ е й  у б о р к и  р а б о ч е г о  м е с т а  п о в а р а  в  с о о т в е т с т в и и  с  и н с т р у к ц и я м и  и  р е г л а м е н т а м и ,  с т а н д а р т а м и  ч и с т о т ы :
2 1 . м ы т ь е  в р у ч н у ю  и  в  п о с у д о м о е ч н о й  м а ш и н е ,  ч и с т к а  и  р а с к л а д ы в а н и е  н а  х р а н е н и е  к у х о н н о й  п о с у д ы  и  п р о и з в о д с т в е н н о г о  

и н в е н т а р я  в  с о о т в е т с т в и и  с о  с т а н д а р т а м и  ч и с т о т ы
Производственная практика по ПМ. 02 
Виды работ:

1. О р г а н и з а ц и я  р а б о ч и х  м е с т ,  с в о е в р е м е н н а я  т е к у щ а я  у б о р к а  в  с о о т в е т с т в и и  с  п о л у ч е н н ы м и  з а д а н и я м и ,  р е г л а м е н т а м и  
с т а н д а р т а м и  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  -  б а з ы  п р а к т и к и .

2 . П о д г о т о в к а  к  р а б о т е ,  б е з о п а с н а я  э к с п л у а т а ц и я  т е х н о л о г и ч е с к о г о  о б о р у д о в а н и я ,  п р о и з в о д с т в е н н о г о  и н в е н т а р я ,  и н с т р у м е н т о в  
в  с о о т в е т с т в и и  с  и н с т р у к ц и я м и ,  р е г л а м е н т а м и  ( п р а в и л а м и  т е х н и к и  б е з о п а с н о с т и ,  п о ж а р о б е з о п а с н о с т и ,  о х р а н ы  т р у д а ) .

3 . П р о в е р к а  н а л и ч и я ,  з а к а з  ( с о с т а в л е н и е  з а я в к и )  п р о д у к т о в ,  р а с х о д н ы х  м а т е р и а л о в  в  с о о т в е т с т в и и  с  з а д а н и е м  ( з а к а з о м ) .  П р и е м  
п о  к о л и ч е с т в у  и  к а ч е с т в у  п р о д у к т о в ,  р а с х о д н ы х  м а т е р и а л о в .  О р г а н и з а ц и я  х р а н е н и я  п р о д у к т о в ,  м а т е р и а л о в  в  п р о ц е с с е  
в ы п о л н е н и я  з а д а н и я  ( з а к а з а )  в  с о о т в е т с т в и и  с  и н с т р у к ц и я м и ,  р е г л а м е н т а м и  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  -  б а з ы  п р а к т и к и ,  
с т а н д а р т а м и  ч и с т о т ы ,  с  у ч е т о м  о б е с п е ч е н и я  б е з о п а с н о с т и  п р о д у к ц и и ,  о к а з ы в а е м о й  у с л у г и .

4 . В ы п о л н е н и е  з а д а н и я  (з а к а з а )  п о  п р и г о т о в л е н и ю  г о р я ч и х  б л ю д ,  к у л и н а р н ы х  и з д е л и й ,  з а к у с о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  в  
с о о т в е т с т в и и  з а д а н и е м  ( з а к а з о м )  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р о г р а м м о й  к у х н и  р е с т о р а н а .

5 . П о д г о т о в к а  к  р е а л и з а ц и и  ( п р е з е н т а ц и и )  г о т о в ы х  г о р я ч и х  б л ю д ,  к у л и н а р н ы х  и з д е л и й ,  з а к у с о к  ( п о р ц и о н и р о в а н и я  
( к о м п л е к т о в а н и я ) ,  с е р в и р о в к и  и  т в о р ч е с к о г о  о ф о р м л е н и я  с у п о в ,  г о р я ч и х  б л ю д ,  к у л и н а р н ы х  и з д е л и й  и  з а к у с о к  д л я  п о д а ч и )  с  
у ч е т о м  с о б л ю д е н и я  в ы х о д а  п о р ц и й ,  р а ц и о н а л ь н о г о  и с п о л ь з о в а н и я  р е с у р с о в ,  с о б л ю д е н и я  т р е б о в а н и й  п о  б е з о п а с н о с т и  г о т о в о й  
п р о д у к ц и и .  У п а к о в к а  г о т о в ы х  г о р я ч и х  б л ю д ,  к у л и н а р н ы х  и з д е л и й ,  з а к у с о к  н а  в ы н о с  и  д л я  т р а н с п о р т и р о в а н и я .

6 . О р г а н и з а ц и я  х р а н е н и я  г о т о в ы х  г о р я ч и х  б л ю д ,  к у л и н а р н ы х  и з д е л и й ,  з а к у с о к  н а  р а з д а ч е  с  у ч е т о м  с о б л ю д е н и я  т р е б о в а н и й  п о  
б е з о п а с н о с т и  п р о д у к ц и и ,  о б е с п е ч е н и я  т р е б у е м о й  т е м п е р а т у р ы  о т п у с к а .

7 . П о д г о т о в к а  г о т о в о й  п р о д у к ц и и ,  п о л у ф а б р и к а т о в  в ы с о к о й  с т е п е н и  г о т о в н о с т и  к  х р а н е н и ю  ( о х л а ж д е н и е  и  з а м о р а ж и в а н и е
_________ г о т о в о й  п р о д у к ц и и  с  у ч е т о м  о б е с п е ч е н и я  ее  б е з о п а с н о с т и ) ,  о р г а н и з а ц и я  х р а н е н и я ._______________________________________________________

144*
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8. С а м о о ц е н к а  к а ч е с т в а  в ы п о л н е н и я  з а д а н и я  (з а к а з а ) ,  б е з о п а с н о с т и  о к а з ы в а е м о й  у с л у г и  п и т а н и я  ( с т е п е н ь  д о в е д е н и я  д о  
г о т о в н о с т и ,  д о  в к у с а ,  д о  н у ж н о й  к о н с и с т е н ц и и ,  с о б л ю д е н и я  н о р м  з а к л а д к и ,  с а н и т а р н о - г и г и е н и ч е с к и х  т р е б о в а н и й ,  т о ч н о с т и  
п о р ц и о н и р о в а н и я ,  у с л о в и й  х р а н е н и я  н а  р а з д а ч е  и  т .д . ) .

9 . К о н с у л ь т и р о в а н и е  п о т р е б и т е л е й ,  о к а з а н и е  и м  п о м о щ и  в  в ы б о р е  г о р я ч и х  б л ю д ,  к у л и н а р н ы х  и з д е л и й ,  з а к у с о к  в  с о о т в е т с т в и и  с  
з а к а з о м ,  э ф ф е к т и в н о е  и с п о л ь з о в а н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  т е р м и н о л о г и и .  П о д д е р ж а н и е  в и з у а л ь н о г о  к о н т а к т а  с  п о т р е б и т е л е м  
п р и  о т п у с к е  с  р а з д а ч и ,  н а  в ы н о с

Всего 444
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

3.1. Для реализации программы профессионального предусмотрены 
следующие специальные помещения и оснащенные базы практики:

Кабинеты:
Технического оснащения кулинарного и кондитерского 

производства, Технологии кулинарного и кондитерского производства,
оснащенных оборудованием: доской учебной, рабочим местом преподавателя, 
столами, стульями (по числу обучающихся), шкафами для хранения муляжей 
(инвентаря), раздаточного дидактического материала и др; техническими 
средствами: компьютером, средствами аудиовизуализации, мультимедийным 
проектором; наглядными пособиями (натуральными образцами продуктов, 
муляжами, плакатами, DVD фильмами, мультимедийными пособиями).

Лаборатория:
Учебная кухня ресторана
Рабочее место преподавателя.
Место для презентации готовой кулинарной продукции (обеденный 

стол, стулья, шкаф для столовой посуды).
Технические средства обучения (компьютер, средства 

аудиовизуализации, мультимедийные и интерактивные обучающие 
материалы).

Основное и вспомогательное технологическое оборудование:
Весы настольные электронные;
Пароконвектомат;
Конвекционная печь или жарочный шкаф;
Микроволновая печь;
Расстоечный шкаф;
Плита электрическая;
Фритюрница;
Электрогриль (жарочная поверхность);
Шкаф холодильный;
Шкаф морозильный;
Шкаф шоковой заморозки;
Льдогенератор;
Тестораскаточная машина;
Планетарный миксер;
Блендер (ручной с дополнительной насадкой для взбивания);
Мясорубка;
Овощерезка или процессор кухонный;
Слайсер;
Куттер или бликсер (для тонкого измельчения продуктов) или 

процессор кухонный;
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Миксер для коктейлей;
Соковыжималки (для цитрусовых, универсальная);
Машина для вакуумной упаковки;
Кофемашина с капучинатором;
Ховоли (оборудование для варки кофе на песке);
Кофемолка;
Газовая горелка (для карамелизации);
Набор инструментов для карвинга;
Овоскоп;
Нитраттестер;
Машина посудомоечная;
Стол производственный с моечной ванной;
Стеллаж передвижной;
Моечная ванна двухсекционная.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации имеет печатные и электронные образовательные и 
информационные ресурсы, рекомендуемые для использования в 
образовательном процессе.

3.2.1. П ечатны е издания:
1. Б о т о в  М . И .  О б о р у д о в а н и е  п р е д п р и я т и й  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я  : у ч е б н и к  

д л я  с т у д . у ч р е ж д е н и й  в ы с ш .п р о ф .о б р а з о в а н и я  /  М . И .  Б о т о в ,  В . Д .  Е л х и н а ,  В . П .  
К и р п и ч н и к о в .  -  1 - е  и з д .  -  М .  : И з д а т е л ь с к и й  ц е н т р  « А к а д е м и я » ,  2 0 1 7 .

2 .  В о л о д и н а  М . В .  О р г а н и з а ц и я  х р а н е н и я  и  к о н т р о л ь  з а п а с о в  и  с ы р ь я  : 
у ч е б н и к  д л я  у ч а щ и х с я  у ч р е ж д е н и й  с р е д .п р о ф .о б р а з о в а н и я  /  М . В .  В о л о д и н а ,  Т .А .  
С о п а ч е в а .  -  3 - е  и з д . ,  с т е р .  -  М .  : И з д а т е л ь с к и й  ц е н т р  « А к а д е м и я » ,  2 0 1 7 .

3 .  Д у б р о в с к а я  Н . И .  П р и г о т о в л е н и е  с у п о в  и  с о у с о в :  у ч е б . д л я  у ч а щ и х с я  
у ч р е ж д е н и й  с р е д .п р о ф .о б р а з о в а н и я  /  Н . И .  Д у б р о в с к а я  , Е .В . .  Ч у б а с о в а .  -  1 - е  и з д .  -  
М .  : И з д а т е л ь с к и й  ц е н т р  « А к а д е м и я » ,  2 0 1 7 .

4 .  З о л и н  В . П .  Т е х н о л о г и ч е с к о е  о б о р у д о в а н и е  п р е д п р и я т и й  о б щ е с т в е н н о г о  
п и т а н и я :  у ч е б . д л я  у ч а щ и х с я  у ч р е ж д е н и й  с р е д .п р о ф .о б р а з о в а н и я  /  В . П . З о л и н .  -  1 3 - е  
и з д .  -  М .  : И з д а т е л ь с к и й  ц е н т р  « А к а д е м и я » ,  2 0 1 7 .

5 .  М а р т и н ч и к  А . Н .  М и к р о б и о л о г и я ,  ф и з и о л о г и я  п и т а н и я ,  с а н и т а р и я  : 
у ч е б н и к  д л я  с т у д .  у ч р е ж д е н и й  с р е д .п р о ф .о б р а з о в а н и я  /  А . Н .  М а р т и н ч и к ,  
А . А . К о р о л е в ,  Ю . В . Н е с в и ж с к и й .  -  5 - е  и з д . ,  с т е р .  -  М .  : И з д а т е л ь с к и й  ц е н т р  
« А к а д е м и я » ,  2 0 1 7 .

6 .  С а м о р о д о в а  И . П .  О р г а н и з а ц и я  п р о ц е с с а  п р и г о т о в л е н и я  и  п р и г о т о в л е н и е  
п о л у ф а б р и к а т о в  д л я  с л о ж н о й  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и  : у ч е б н и к  д л я  с т у д .  
у ч р е ж д е н и й  с р е д .п р о ф .о б р а з о в а н и я  /  И . П .  С а м о р о д о в а .  -  4 - е  и з д . ,  с т е р .  -  М .  : 
И з д а т е л ь с к и й  ц е н т р  « А к а д е м и я » ,  2 0 1 7 .

7 .  С а м о р о д о в а  И . П .  П р и г о т о в л е н и е  б л ю д  и з  м я с а  и  д о м а ш н е й  п т и н д ! :  
у ч е б . д л я  у ч а щ и х с я  у ч р е ж д е н и й  с р е д .п р о ф .о б р а з о в а н и я  /  И . П .  С а м о р о д о в а .  -  2 - е  и з д . ,  
с т е р .  -  М .  : И з д а т е л ь с к и й  ц е н т р  « А к а д е м и я » ,  2 0 1 7 .
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8 . С о к о л о в а  Е . И .  П р и г о т о в л е н и е  б л ю д  и з  о в о щ е й  и  г р и б о в :  у ч е б . д л я  
у ч а щ и х с я  у ч р е ж д е н и й  с р е д .п р о ф .о б р а з о в а н и я  /  Е . И . С о к о л о в а .  -  2 - е  и з д . ,  с т е р .  -  М .  : 
И з д а т е л ь с к и й  ц е н т р  « А к а д е м и я » ,  2 0 1 7

3.2.2. Э лектронны е издания:
1. М а к а р о в а ,  Н .  В .  Т е х н о л о г и я  м я с н ы х  п р о д у к т о в  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  

Н .  В .  М а к а р о в а .  —  С а р а т о в  : П р о ф о б р а з о в а н и е ,  2 0 2 1 .  —  2 0 3  с. —  I S B N  9 7 8 - 5 - 4 4 8 8 - 1 2 1 4 - 9 .  
—  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с  ц и ф р о в о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  с р е д ы  С П О  
P R O F о б р а з о в а н и е  : [ с а й т ] .  —  U R L :  h t tp s : / /p r o fs p o . r u /b o o k s /1 0 6 8 6 0

2 .
3.2.3 Д ополнительны е источники

1. Г О С Т  3 0 3 8 9 - 2 0 1 3  У с л у г и  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я .  П р е д п р и я т и я  о б щ е с т в е н н о г о  
п и т а н и я .  К л а с с и ф и к а ц и я  и  о б щ и е  т р е б о в а н и я .

2 . Г О С Т  3 0 3 9 0 - 2 0 1 3  У с л у г и  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я .  П р о д у к ц и я  
о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я ,  р е а л и з у е м а я  н а с е л е н и ю .  О б щ и е  т е х н и ч е с к и е  у с л о в и я .

3 . Г О С Т  3 0 5 2 4 - 2 0 1 3  У с л у г и  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я .  Т р е б о в а н и я  к  п е р с о н а л у .

4 . Г О С Т  3 1 9 8 4 - 2 0 1 2  У с л у г и  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я .  О б щ и е  т р е б о в а н и я
5. Г О С Т  3 1 9 8 5 - 2 0 1 3  У с л у г и  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я .  Т е р м и н ы  и  о п р е д е л е н и я .
6 . Г О С Т  3 1 9 8 6 - 2 0 1 2  У с л у г и  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я .  М е т о д  

о р г а н о л е п т и ч е с к о й  о ц е н к и  к а ч е с т в а  п р о д у к ц и и  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я .
7 . Г О С Т  3 1 9 8 7 - 2 0 1 2  У с л у г и  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я .  Т е х н о л о г и ч е с к и е  

д о к у м е н т ы  н а  п р о д у к ц и ю  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я .  О б щ и е  т р е б о в а н и я  к  о ф о р м л е н и ю ,  
п о с т р о е н и ю  и  с о д е р ж а н и ю .

8. Г О С Т  3 1 9 8 8 - 2 0 1 2  У с л у г и  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я .  М е т о д  р а с ч е т а  о т х о д о в  
и  п о т е р ь  с ы р ь я  и  п и щ е в ы х  п р о д у к т о в  п р и  п р о и з в о д с т в е  п р о д у к ц и и  о б щ е с т в е н н о г о  
п и т а н и я .

9 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  0 2 .0 1 .2 0 0 0  г . №  2 9 - Ф З  « О  
к а ч е с т в е  и  б е з о п а с н о с т и  п и щ е в ы х  п р о д у к т о в »  (д е й с т в у ю щ а я  р е д а к ц и я )

10 . П о с т а н о в л е н и е  П р а в и т е л ь с т в а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  2 1 .0 9 .2 0 2 0  г . №  
1 5 1 5  « О б  у т в е р ж д е н и и  П р а в и л  о к а з а н и я  у с л у г  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я »  (д е й с т в у ю щ а я  
р е д а к ц и я )

11 . С а н П и Н  2 .3 .2 .  1 3 2 4 -0 3  Г и г и е н и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  с р о к а м  г о д н о с т и  и  
у с л о в и я м  х р а н е н и я  п и щ е в ы х  п р о д у к т о в :  п о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  
с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т  2 2  м а я  2 0 0 3  г. №  9 8 .

12 . С а н П и Н  2 .3 .2 .1 0 7 8 - 0 1  Г и г и е н и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  б е з о п а с н о с т и  и  п и щ е в о й  
ц е н н о с т и  п и щ е в ы х  п р о д у к т о в :  п о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  
в р а ч а  Р Ф  о т  2 0  а в г у с т а  2 0 0 2  г . №  2 7

13 . С б о р н и к  т е х н и ч е с к и х  н о р м а т и в о в .  С б о р н и к  р е ц е п т у р  б л ю д  и  к у л и н а р н ы х
и з д е л и й  д л я  п р е д п р и я т и й  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я .  Ч а с т ь  1 /  п о д  р е д . Ф . Л . М а р ч у к а  -  М . :  
Х л е б п р о д и н ф о р м ,  1 9 9 6 . -  6 1 5  с. [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :
h t t p s : / / s ta n d a r tg o s t . r u /g /p k e y - 1 4 2 9 3 8 3 8 0 8 3 . Ч .  1

14 . С б о р н и к  т е х н и ч е с к и х  н о р м а т и в о в .  С б о р н и к  р е ц е п т у р  б л ю д  и  к у л и н а р н ы х
и з д е л и й  д л я  п р е д п р и я т и й  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я :  Ч .  2  /  П о д  о б щ . р е д . Н .А .Л у п е я .  -  М . :  
Х л е б п р о д и н ф о р м ,  1 9 9 7 . -  5 6 0  с. [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :
h t tp s : / /s ta n d a r tg o s t . r u /g /p k e y - 1 4 2 9 3 8 3 8 0 8 2

15 . С б о р н и к  т е х н и ч е с к и х  н о р м а т и в о в .  С б о р н и к  р е ц е п т у р  н а  п р о д у к ц и ю  
д и е т и ч е с к о г о  п и т а н и я  д л я  п р е д п р и я т и й  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я /  п о д  о б щ . р е д . М . П .  
М о г и л ь н о г о ,  В .А .Т у т е л ь я н а .  -  М . :  Д е Л и  п л ю с ,  2 0 1 3 . -  8 0 8 с .

16 . С б о р н и к  т е х н и ч е с к и х  н о р м а т и в о в .  С б о р н и к  р е ц е п т у р  н а  п р о д у к ц и ю  д л я  
о б у ч а ю щ и х с я  в о  в с е х  о б р а з о в а т е л ь н ы х  у ч р е ж д е н и я х /  п о д  о б щ . р е д . М . П .  М о г и л ь н о г о ,  
В .А .Т у т е л ь я н а .  -  М . :  Д е Л и  п р и н т ,  2 0 1 5 .  -  5 4 4  с.
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17 . С П  1 .1 .1 0 5 8 - 0 1 .  О р г а н и з а ц и я  и  п р о в е д е н и е  п р о и з в о д с т в е н н о г о  к о н т р о л я  
з а  с о б л ю д е н и е м  с а н и т а р н ы х  п р а в и л  и  в ы п о л н е н и е м  с а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и х  
( п р о ф и л а к т и ч е с к и х )  м е р о п р и я т и й :  п о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  
с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т  13 и ю л я  2 0 0 1  г . №  18  [в  р е д а к ц и и  С П  1 .1 .2 1 9 3 - 0 7 ] .
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4. Контроль и оценка результатов освоения профессионального 
модуля
К о д  и

н а и м е н о в а н и е  
п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

и  о б щ и х  
к о м п е т е н ц и й ,  

ф о р м и р у е м ы х  в  
р а м к а х  м о д у л я

К р и т е р и и  о ц е н к и М е т о д ы  о ц е н к и

ПК 2.1. В ы п о л н е н и е  в с е х  д е й с т в и й  п о  о р г а н и з а ц и и Текущий
ПК 2.2. п о д г о т о в к и  р а б о ч и х  м е с т ,  о б о р у д о в а н и я ,  с ы р ь я , контроль:
ПК 2.3. м а т е р и а л о в  в  с о о т в е т с т в и и  с  и н с т р у к ц и я м и  и э к с п е р т н о е
ПК 2.4. р е г л а м е н т а м и ,  с т а н д а р т а м и  ч и с т о т ы  ( с и с т е м а н а б л ю д е н и е  и
ПК 2.5. Х А С С П ) ,  т р е б о в а н и я м и  о х р а н ы  т р у д а  и  т е х н и к и о ц е н к а  в  п р о ц е с с е
ПК 2.6. б е з о п а с н о с т и : в ы п о л н е н и я :
ПК 2.7. о п т и м а л ь н ы й  в ы б о р  и  ц е л е в о е , б е з о п а с н о е -  п р а к т и ч е с к и х /
ПК 2.8. и с п о л ь з о в а н и е  о б о р у д о в а н и я ,  п р о и з в о д с т в е н н о г о л а б о р а т о р н ы х
ОК 01-07 и н в е н т а р я ,  и н с т р у м е н т о в ,  п о с у д ы ,  с о о т в е т с т в и е  в и д у з а н я т и й ;
ОК 09-10 в ы п о л н я е м ы х  р а б о т  ( в и д у  и  с п о с о б у  п р и г о т о в л е н и я -  з а д а н и й  п о

г о р я ч е й  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и  с л о ж н о г о у ч е б н о й  и
а с с о р т и м е н т а ) ; п р о и з в о д с т в е н н о й
р а ц и о н а л ь н о е  р а з м е щ е н и е  о б о р у д о в а н и я ,  и н в е н т а р я , п р а к т и к а м ;
п о с у д ы ,  и н с т р у м е н т о в ,  с ы р ь я , м а т е р и а л о в  н а  р а б о ч е м -  з а д а н и й  п о
м е с т е ; с а м о с т о я т е л ь н о й
т о ч н а я  о ц е н к а  с о о т в е т с т в и я  к а ч е с т в а  и  б е з о п а с н о с т и р а б о т е
с ы р ь я , п р о д у к т о в ,  м а т е р и а л о в  т р е б о в а н и я м
р е г л а м е н т о в ; Промежуточная
с о о т в е т с т в и е  р а с п р е д е л е н и я  з а д а н и й  м е ж д у аттестация :
п о д ч и н е н н ы м и  в  и х  к в а л и ф и к а ц и и ; э к с п е р т н о е
с о о т в е т с т в и е  о р г а н и з а ц и и  х р а н е н и я  с ы р ь я , п р о д у к т о в , н а б л ю д е н и е  и
г о т о в ы х  п о л у ф а б р и к а т о в  т р е б о в а н и я м  р е г л а м е н т о в о ц е н к а
( с о б л ю д е н и е  т е м п е р а т у р н о г о  р е ж и м а ,  т о в а р н о г о в ы п о л н е н и я :
с о с е д с т в а  в  х о л о д и л ь н о м  о б о р у д о в а н и и ,  п р а в и л ь н о с т ь -  п р а к т и ч е с к и х
у п а к о в к и ,  с к л а д и р о в а н и я ) ; з а д а н и й  н а
с о о т в е т с т в и е  м е т о д о в  п о д г о т о в к и  к  р а б о т е , з а ч е т е /э к з а м е н е
э к с п л у а т а ц и и  т е х н о л о г и ч е с к о г о  о б о р у д о в а н и я , п о  М Д К ;
п р о и з в о д с т в е н н о г о  и н в е н т а р я ,  и н с т р у м е н т о в , -  в ы п о л н е н и я
в е с о и з м е р и т е л ь н ы х  п р и б о р о в  т р е б о в а н и я м з а д а н и й  э к з а м е н а
и н с т р у к ц и й  и  р е г л а м е н т о в  п о  т е х н и к е  б е з о п а с н о с т и , п о  м о д у л ю ;
о х р а н е  т р у д а ,  с а н и т а р и и  и  г и г и е н е ; -  э к с п е р т н а я
п р а в и л ь н а я ,  в  с о о т в е т с т в и и  с  и н с т р у к ц и я м и , о ц е н к а  з а щ и т ы
б е з о п а с н а я  п р а в к а  н о ж е й ; о т ч е т о в  п о
т о ч н о с т ь ,  с о о т в е т с т в и е  з а д а н и ю  в е д е н и е  р а с ч е т о в у ч е б н о й  и
п о т р е б н о с т и  в  с ы р ь е , п р о д у к т а х ; п р о и з в о д с т в е н н о й
с о о т в е т с т в и е  п р а в и л а м  о ф о р м л е н и я  з а я в к и  н а  с ы р ь е , п р а к т и к а м
п р о д у к т ы
О р г а н и з а ц и я  и  в е д е н и е  п р о ц е с с о в  п р и г о т о в л е н и я ,
т в о р ч е с к о г о  о ф о р м л е н и я  и  п о д г о т о в к и  к  р е а л и з а ц и и
с у п о в ,  г о р я ч и х  б л ю д ,  к у л и н а р н ы х  и з д е л и й ,  з а к у с о к
с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а :
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а д е к в а т н ы й  в ы б о р  о с н о в н ы х  п р о д у к т о в  и  
д о п о л н и т е л ь н ы х  и н г р е д и е н т о в ,  в  т о м  ч и с л е  с п е ц и й ,  
п р и п р а в ,  т о ч н о е  р а с п о з н а в а н и е  н е д о б р о к а ч е с т в е н н ы х  
п р о д у к т о в ;
с о о т в е т с т в и е  п о т е р ь  п р и  п р и г о т о в л е н и и  г о р я ч е й  
к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и  д е й с т в у ю щ и м  н о р м а м ;  
о п т и м а л ь н о с т ь  п р о ц е с с а  п р и г о т о в л е н и я  с у п о в ,  с о у с о в ,  
г о р я ч и х  б л ю д ,  к у л и н а р н ы х  и з д е л и й  и  з а к у с о к  
( э к о н о м и я  р е с у р с о в :  п р о д у к т о в ,  в р е м е н и ,
э н е р г е т и ч е с к и х  з а т р а т  и  т .д . ,  с о о т в е т с т в и е  в ы б о р а  
с п о с о б о в  и  т е х н и к  п р и г о т о в л е н и я  р е ц е п т у р е ,  
о с о б е н н о с т я м  з а к а з а ) ;
п р о ф е с с и о н а л ь н а я  д е м о н с т р а ц и я  н а в ы к о в  р а б о т ы  с  
н о ж о м ,  м е х а н и ч е с к и м ,  т е п л о в ы м  о б о р у д о в а н и е м ,  
о б о р у д о в а н и е м  д л я  в а к у у м и р о в а н и я ,  у п а к о в к и ;  
с о о т в е т с т в и е  г о т о в о й  п р о д у к ц и и  ( в н е ш н и й  в и д ,  
ф о р м а , в к у с ,  к о н с и с т е н ц и я ,  в ы х о д  и  т .д . )  
о с о б е н н о с т я м  з а ка з а , м е т о д а м  о б с л у ж и в а н и я ;  
п р а в и л ь н о е ,  о п т и м а л ь н о е ,  а д е к в а т н о е  з а д а н и ю  
п л а н и р о в а н и е  и  в е д е н и е  п р о ц е с с о в  п р и г о т о в л е н и я ,  
т в о р ч е с к о г о  о ф о р м л е н и я  и  п о д г о т о в к и  к  р е а л и з а ц и и  
с у п о в ,  с о у с о в ,  г о р я ч и х  б л ю д ,  к у л и н а р н ы х  и з д е л и й  и  
з а к у с о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а ,  с о о т в е т с т в и е  
п р о ц е с с о в  и н с т р у к ц и я м ,  р е г л а м е н т а м ;  
с о о т в е т с т в и е  п р о ц е с с о в  п р и г о т о в л е н и я  и  п о д г о т о в к и  к  
р е а л и з а ц и и  с т а н д а р т а м  ч и с т о т ы ,  т р е б о в а н и я м  о х р а н ы  
т р у д а  и  т е х н и к и  б е з о п а с н о с т и :
к о р р е к т н о е  и с п о л ь з о в а н и е  ц в е т н ы х  р а з д е л о ч н ы х  
д о с о к ;
р а з д е л ь н о е  и с п о л ь з о в а н и е  к о н т е й н е р о в  д л я  
о р г а н и ч е с к и х  и  н е о р г а н и ч е с к и х  о т х о д о в ;  
с о б л ю д е н и е  т р е б о в а н и й  п е р с о н а л ь н о й  г и г и е н ы  в  
с о о т в е т с т в и и  с  т р е б о в а н и я м и  с и с т е м ы  Х А С С П  
(с а н .с п е ц .о д е ж д а ,  ч и с т о т а  р у к ,  р а б о т а  в  п е р ч а т к а х  п р и  
в ы п о л н е н и и  к о н к р е т н ы х  о п е р а ц и й ,  х р а н е н и е  н о ж е й  в  
ч и с т о м  в и д е  в о  в р е м я  р а б о т ы , п р а в и л ь н а я  
(о б я з а т е л ь н а я )  д е г у с т а ц и я  в  п р о ц е с с е  п р и г о т о в л е н и я ,  
ч и с т о т а  н а  р а б о ч е м  м е с т е  и  в  х о л о д и л ь н и к е ) ;  
а д е к в а т н ы й  в ы б о р  и  ц е л е в о е ,  б е з о п а с н о е  
и с п о л ь з о в а н и е  о б о р у д о в а н и я ,  и н в е н т а р я ,
и н с т р у м е н т о в ,  п о с у д ы ;
с о о т в е т с т в и е  в р е м е н и  в ы п о л н е н и я  р а б о т  н о р м а т и в а м ;  
с о о т в е т с т в и е  м а с с ы  с у п о в ,  с о у с о в ,  г о р я ч и х  б л ю д ,  
к у л и н а р н ы х  и з д е л и й ,  з а к у с о к  т р е б о в а н и я м  
р е ц е п т у р ы ,  м е н ю ,  о с о б е н н о с т я м  з а ка з а ; 
т о ч н о с т ь  р а с ч е т о в  з а к л а д к и  п р о д у к т о в  п р и  и з м е н е н и и  
в ы х о д а  г о р я ч е й  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и ,  
в з а и м о з а м е н я е м о с т и  п р о д у к т о в ;
а д е к в а т н о с т ь  о ц е н к и  к а ч е с т в а  г о т о в о й  п р о д у к ц и и ,  
с о о т в е т с т в и я  ее  т р е б о в а н и я м  р е ц е п т у р ы ,  з а к а з у ;_________
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с о о т в е т с т в и е  в н е ш н е г о  в и д а  г о т о в о й  г о р я ч е й  
к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и  т р е б о в а н и я м  р е ц е п т у р ы ,  
з а ка з а :
с о о т в е т с т в и е  т е м п е р а т у р ы  п о д а ч и  в и д у  б л ю д а ;  
а к к у р а т н о с т ь  п о р ц и о н и р о в а н и я  г о р я ч и х  б л ю д ,  
к у л и н а р н ы х  и з д е л и й ,  з а к у с о к  п р и  о т п у с к е  ( ч и с т о т а  
т а р е л к и ,  п р а в и л ь н о е  и с п о л ь з о в а н и е  п р о с т р а н с т в а  
т а р е л к и ,  и с п о л ь з о в а н и е  д л я  о ф о р м л е н и я  б л ю д а  т о л ь к о  
с ъ е д о б н ы х  п р о д у к т о в )
с о о т в е т с т в и е  о б ъ е м а , м а с с ы  б л ю д а  р а з м е р у  и  ф о р м е  
т а р е л к и ;
г а р м о н и ч н о с т ь ,  к р е а т и в н о с т ь  в н е ш н е г о  в и д а  г о т о в о й  
п р о д у к ц и и  (о б щ е е  в и з у а л ь н о е  в п е ч а т л е н и е :  
ц в е т /с о ч е т а н и е /б а л а н с / к о м п о з и ц и я )  
г а р м о н и ч н о с т ь  в к у с а ,  т е к с т у р ы  и  а р о м а т а  г о т о в о й  
п р о д у к ц и и  в  ц е л о м  и  к а ж д о г о  и н г р е д и е н т а  
с о в р е м е н н ы м  т р е б о в а н и я м ,  т р е б о в а н и я м  р е ц е п т у р ы ,  
о т с у т с т в и е  в к у с о в ы х  п р о т и в о р е ч и й ;  
с о о т в е т с т в и е  т е к с т у р ы  ( к о н с и с т е н ц и и )  к а ж д о г о  
к о м п о н е н т а  б л ю д а /и з д е л и я  з а д а н и ю ,  р е ц е п т у р е  
э с т е т и ч н о с т ь ,  а к к у р а т н о с т ь  у п а к о в к и  г о т о в о й  г о р я ч е й
к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и  д л я  о т п у с к а  н а  в ы н о с ____________
а к т у а л ь н о с т ь ,  с о о т в е т с т в и е  р а з р а б о т а н н о й ,  
а д а п т и р о в а н н о й  р е ц е п т у р ы  о с о б е н н о с т я м  з а ка з а , в и д у  
и  ф о р м е  о б с л у ж и в а н и я :
о п т и м а л ь н о с т ь ,  т о ч н о с т ь  в ы б о р а  т и п а  и  к о л и ч е с т в а  
п р о д у к т о в ,  в к у с о в ы х ,  а р о м а т и ч е с к и х ,  к р а с я щ и х  
в е щ е с т в ,  с о о т в е т с т в и е  и х  т р е б о в а н и я м  п о  
б е з о п а с н о с т и  п р о д у к ц и и ;
с о о т в е т с т в и е  д о п о л н и т е л ь н ы х  и н г р е д и е н т о в  в и д у  
о с н о в н о г о  с ы р ь я ;
с о б л ю д е н и е  б а л а н с а  ж и р о в ы х  и  в к у с о в ы х  
к о м п о н е н т о в ;
а к т у а л ь н о с т ь ,  о п т и м а л ь н о с т ь  ф о р м ы , т е к с т у р ы ,  
с о о т в е т с т в и е  и х  с п о с о б у  п о с л е д у ю щ е й  т е р м и ч е с к о й  
о б р а б о т к и ;
о п т и м а л ь н о с т ь  в ы б о р а ,  к о м б и н и р о в а н и я  с п о с о б о в  
к у л и н а р н о й  о б р а б о т к и  и  п р и г о т о в л е н и я ;  с о о т в е т с т в и е  
с п о с о б о в  о б р а б о т к и  в и д у ,  к о н д и ц и и  с ы р ь я , 
п р о д у к т о в ;
т о ч н о с т ь  в ы б о р а  н а п р а в л е н и й  и з м е н е н и я  р е ц е п т у р ы  с  
у ч е т о м  о с о б е н н о с т е й  з а ка з а , с е з о н н о с т и ,  ф о р м е  
о б с л у ж и в а н и я ;
т о ч н о с т ь ,  п р а в и л ь н о с т ь  в е д е н и я  р а с ч е т о в ,  
о ф о р м л е н и я  р е з у л ь т а т о в  п р о р а б о т к и ;  с о о т в е т с т в и е  
м е т о д о в  р а с ч е т а  к о л и ч е с т в а  с ы р ь я , п р о д у к т о в ,  м а с с ы  
г о т о в о г о  б л ю д а ,  к у л и н а р н о г о  и з д е л и я  д е й с т в у ю щ и м  
м е т о д и к а м ,  п р а в и л ь н о с т ь  о п р е д е л е н и я  н о р м  о т х о д о в  и  
п о т е р ь  п р и  о б р а б о т к е  с ы р ь я  и  п р и г о т о в л е н и и  г о р я ч и х  
б л ю д ,  к у л и н а р н ы х  и з д е л и й ,  з а к у с о к ;  
п р а в и л ь н о с т ь  о ф о р м л е н и я  а к т а  п р о р а б о т к и  н о в о й  и л и  
а д а п т и р о в а н н о й  р е ц е п т у р ы ;_________________________________
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о п т и м а л ь н о с т ь  в ы б о р а  с п о с о б а  п р е з е н т а ц и и
р е з у л ь т а т о в  п р о р а б о т к и  ( г о р я ч у ю  к у л и н а р н у ю
п р о д у к ц и ю ,  р а з р а б о т а н н у ю  д о к у м е н т а ц и ю ) ;  
д е м о н с т р а ц и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  н а в ы к о в  
в ы п о л н е н и я  р а б о т  п о  п р и г о т о в л е н и ю  г о р я ч е й  
к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  п р и  
п р о в е д е н и и  м а с т е р - к л а с с а  д л я  п р е д с т а в л е н и я  
р е з у л ь т а т о в  р а з р а б о т к и _______________________________________
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